Изучение уровня тревожности у детей старших групп
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Изучение благополучия в старших группах  (Игра «Секрет)
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Изучение умения адекватно выражать эмоции

[image: image3.emf]0 0

88

91,4

8,6

12

0

20

40

60

80

100

старшая 1 старшая 2

умеют неумеют недостаточно


Изучение умения понимать эмоциональное состояние других людей

[image: image4.emf]0 0

80

81,3

18,7

20

0

20

40

60

80

100

старшая 1 старшая 2

умеют неумеют недостаточно


Умение произвольно регулировать двигательные ощущения
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Вывод: данные обследования показали, что дети из двух групп не  умеют достаточно хорошо регулировать свои двигательные ощущения; не достаточно хорошо могут понять эмоциональное состояние других людей и не совсем точно могут выражать заданные  эмоции. У детей также отмечается повышенный уровень тревожности, в группах отмечается большое число изолированных и непринятых. С детьми намечена коррекционно-развивающая работа по развитию эмоциональной сферы и произвольности поведения. Предполагаю, что после проведенной целенаправленной работы результат значительно учиться на 60%.
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