

	1. Формирование психологических предпосылок 
к овладению учебной деятельностью.

	Цели
	Задачи

	№1 Содействие становлению учебной мотивации.
	1.Развивать познавательные мотивы учения.

2.Содействовать формированию мотива достижения по типу «стремление к успеху».

3.Способствовать формированию социальных  мотивов учения.

	№2 Содействие становлению произвольной регуляции поведения и деятельности.
	1.Развивать произвольные сенсомоторные действия у ребенка.

2.Формировать умение работать в соответствии с образцом (воспринимаемым зрительно и на слух).

3.Формировать умение работать по правилу.

4.Способствовать возникновению соподчинения мотивов поведения и деятельности (к 7 годам).

	№3 Содействие интеллектуальному и речевому развитию ребенка
	1.Содействовать наглядно-образного мышления.

2.Содействовать развитию фантазии и воображения.

3.Содействовать развития обобщения.

· Содействовать становлению знаково-символической функции

· Содействовать развитию эмпирического обобщения.

· Содействовать развитию теоретического обобщения и логического мышления.

· Содействовать развитию детского экспериментирования как особого типа мышления (познание мира).

	Мышление
	

	Речь
	· Способствовать развитию литературной речи (родной язык) и свободному владению языком, на котором будет вестись преподавание в школе.

	Память
	· Развивать непроизвольную и произвольную память.

	Внимание
	· Развивать непроизвольное и произвольное внимание.

	Восприятие
	· Развивать непроизвольное и произвольное восприятие.

	2.Подготовка ребенка к овладению простейшими школьными

	№1 Подготовка ребенка к обучению чтению, письму, математике.
	1.Подготовить ребенка к овладению техникой слитного чтения.

· Создать мотивационную основу овладения чтением.

· Изучить с детьми алфавит.

· Познакомить детей со звуками.

· Научить детей со звуками.

 2.Подготовить ребенка к овладению техникой безотрывного  письма.

· Подготовить руку к овладению техникой безотрывного  письма (развивать тонкую моторику пальцев руки и мышцы кисти).

· Сформировать правильный захват карандаша и ручки (щепоть).

· Приучать детей рисовать, не ложась на столик.

· Научить детей ориентироваться в пространственных категориях (с помощью игр): право-лево, верх-низ, сбоку, спереди, сзади.

· Учить детей рисовать бордюры на линейке и по клеточкам.

· Учить детей закрашивать и заштриховывать фигуры, не вылезая за контур.

· Проводить с детьми игры, по ходу которых им надо будет рисовать палочки, кружки, крючки и т.д. на  линейке или в клеточках тетрадного листа.

3.Подготовить ребенка к овладению устным счетом, простейшими арифметическим действиями, решением простых арифметических задач и начальными математическими представлениями.

· Изучить с детьми устный счет (прямой и обратный) в пределах до 20.

· Дать детям представления о сложении и вычитании как об увеличении  Илии  уменьшении начального количества 
       (от 6 до 7 лет).

	3.Формирование поведенческих умений и навыков детей, необходимых 

для адаптации в школе.

	№1Формированаие у детей навыков общения.
	1.Сформировать навыки общения ребенка с педагогом.

· Научить детей обращаться к педагогу на Вы по имени-отчеству.

· Научить детей здороваться с педагогами при встречи и говорить «до-свидания» уходя.

· Научить детей, как вежливо обратиться к педагогу с вопросам, просьбой.

· Научить детей не брать без спроса вещи педагога.

· Приучать детей выслушивать педагога, не перебивая его.

2.Сформировать навыки общения ребенка со сверстниками.

· Научить детей не брать без спроса чужие вещи.

· Научить детей делиться с друзьями игрушками, сладостями и пр.

· Научить детей помогать друзьям.

· Формировать у детей толерантность (терпимость к тому, что другой человек не такой, как ты).

· Приучать детей не смеяться над физическими недостатками других детей.

· Научить детей помогать тем, кто слабее их.

· Приучать детей решать споры без драки.

· Приучать детей не ябедничать.

· Приучать детей к тому, что взрослый не может соблюдать очередность высказывай

· Приучать детей выходить или входить в дверь по очереди, не толкаясь.

	№2 Формирование у детей умений и навыков по самообслуживанию.
	1.Научить детей быстро самостоятельно одеваться и раздеваться (застегивать пуговицы, завязывать шнурки и т.д.).

2.Научить детей правилам пользования общественным туалетом (промывать унитаз, мыть руки, привести в порядок свою одежду после туалета).

3.Научить детей тому, что в случае необходимости пойти в туалет во время занятия, не надо терпеть, а надо поднять руку и попросить разрешения выйти.

4.Научить детей быстро, самостоятельно, аккуратно есть.

5.Приучить детей мыть или вытирать салфеткой руки и рот после еды, чтобы не испачкать тетрадки и книги.

6.Научить детей убирать за собой посуду со стола.

7.Научить детей говорить «спасибо» после еды.

8.Научить детей убирать за собой игрушки, краски, карандаши и др.


I.Формирование психологических предпосылок 

к овладению учебной деятельностью.
Цель №1. Содействие становлению учебной мотивации. 
Задачи:

1.1. Развивать познавательные мотивы учения 

· Пробуждать у детей познавательный интерес (ежедневное чтение художественной и познавательной литературы с последующим обсуждением; обсуждение интересных событий их жизни страны, города, поселка, деревни; просмотр познавательных телевизионных передач, адекватных возрасту; разговор о явлениях природы и временах года во время прогулок и др.).

· Расширять кругозор детей (см. раздел Программы «Познавательное развитие»).

· Побуждать детей задавать вопросы на интересующую их тему и показывать им, как в книгах (например, детских энциклопедиях) можно находить ответы на эти вопросы.

1.2. Содействовать формированию мотива достижения по типу «стремление к успеху» 

· Уважительно и внимательно относиться к потребностям и достижениям ребенка.

· Эмоционально поощрять успехи ребенка и попытки овладеть чем-то новым.

· Эмоционально поддерживать ребенка в стремлении овладеть чем-то новым, даже если у него не получается достичь хорошего результата.

· Не ругать детей за ошибки, а разбирать эти ошибки вместе с ними, объясняя, как надо сделать правильно, и, выражая уверенность, что у ребенка обязательно получится в следующий раз, если он будет стараться.

· Пробуждать у ребенка желание овладеть чем-то новым (знаниями, умениями, навыками) и повышать уровень своих возможностей в играх с правилами, играх-соревнованиях, детских видах деятельности, детском творчестве (технология, применяемая в «Группах развития» Н. И. Гуткиной).

· Создавать ситуации, способствующие положительному эмоциональному переживанию ребенком своего продвижения в овладении чем-то новым (эмоциональное одобрение достижений ребенка при других детях и взрослых; технология, применяемая в «Группах развития» Н. И. Гуткиной).

· Во взаимодействии с детьми придерживаться принципа «не ругать за ошибки».

· Побуждать ребенка справляться с трудностями и добиваться результата.

· Читать книги о трудностях как естественной, но преодолимой ситуации при овладении чем-то новым.

1.3. Способствовать формированию социальных мотивов учения

· Создать такие условия воспитания и развития ребенка старшего дошкольного возраста, при которых он будет связывать поступление в школу с началом качественного этапа в своей жизни – началом школьного обучения ( что возможно только после полноценного проживания ребенком дошкольного периода детства – принцип амплификации А. В. Запорожца).

· Обеспечить полноценное развёртывание ведущей игровой деятельности в старшем дошкольном возрасте с прохождением всех  стадий развития игры (только в этом случае к концу старшего дошкольного возраста формируется личностное психологическое новообразование – «внутренняя позиция школьника».).

· Осуществлять подготовку к школьному обучению исключительно в форме психологического развития детей с целью формирования психологических предпосылок к овладению учебной деятельностью.

· Не допускать подмены психологической подготовки к школьному обучению азами школьного обучения.

· Организовывать сюжетно-ролевую игру в школу, в процессе которой дети будут знакомиться со школьным образом жизни, с ролью ученика и ролью учителя. С обязанностями ученика, с новым положением ученика в обществе взрослых.

· Читать детям книги о школе, о первоклассниках.

· Способствовать формированию у детей положительного образа школы и положительного образа ученика.

· Объяснить детям смысл обучения в школе как первой ступени взросления (взрослый человек должен многое знать и уметь; многим этим знаниям и умениям обучают в школе: в школе ребенок научится читать, писать, хорошо считать, решать задачи и др.)

· Создавать у детей установку, что образованный  и культурный человек гораздо лучше сможет устроить свою жизнь, поскольку он знает и  умеет гораздо лучше сможет устроить свою жизнь, поскольку он знает гораздо больше, чем необразованный, и ему гораздо интереснее жить.

· Создавать у детей установку, что пока они маленькие, они не ходят в школу, а в школу принимают только тех детей, кто становится постарше и хочет серьёзно учиться, как взрослые.  

Цель №2. Содействие становлению произвольной регуляции поведения и деятельности. 

Задачи:

2.1. Развивать произвольные сенсомоторные действия у ребенка

· Игры с мячом (на попадание в цель, ритмическое отбивание мяча от земли).
· Классики.
· Прыгалки, прыгание через верёвку.
· Игры на развитие тонкой моторики ( с бирюльками, рассыпанными палочками, шнуровки и т.д.).
· Организовать работу по образцу (см. задачу 2.2).
· Побуждать детей петь детские песни.
· Предлагать детям на детских музыкальных инструментах воспроизводить заданный ритм.
· Проводить разнообразные игры на графическое и звуковое воспроизведение ритма.
· Заниматься с детьми ритмикой.
2.2. Формировать умение работать в соответствии с образцом (воспринимаемым зрительно и на слух)

· Создать такие условия, при которых осуществляется развитие у ребенка

способности воспроизводить образец: постройки из кубиков по образцу, работа с различными конструкторами по образцу, лепка по образцу, складывание мозаики по образцу, сюжетно-ролевые игры, игры с правилами, дидактические игры, игры-соревнования на точное воспроизведение различных образцов (в продуктивной деятельности, поведенческих образцов).

· Создать условия для развития ребенка, при которых осуществляется

формирование произвольного сенсомоторного действия (сознательно контролируемое воспроизведение образца).

· Осуществлять работу по развитию у ребенка способности воспроизводить зритель

но воспринимаемый образец: воспроизведение образцов сначала в объёмном варианте (конструирование из кубиков, лепка), а затем в объёмно-плоскостном (мозаика, составление сюжетной картинки из кубиков), затем в плоскостном (аппликация, срисовывание) варианте (использовать технологию поэтапного формирования умственных действий П. Я. Гальперина).

· Осуществлять работу по развитию у ребенка способности воспроизводить образец,

воспринимаемый на слух (игры на развитие чувства ритма).

· Обеспечить понимание детьми необходимости в трудовой деятельности человека

точного воспроизведения заданного образца (на конкретных примерах).

· Формировать умение анализировать образец и делить его на фрагменты

(использовать технологию поэтапного формирования умственных действий П. Я. Гальперина).

· Формировать умение пошагово строить деятельность в соответствии с

образцом (использовать технологию поэтапного формирования умственных действий П. Я. Гальперина).

· Научить детей сверять полученный результата работы с образцом поэлементно.

· Научить детей самостоятельно выполнять требуемое задание по воспринимаемому образцу.

2.3. Формировать умение работать по правилу

· Формировать у ребенка умение сознательно подчинять свои действия

правилу, обобщенно определяющему способ действия (разнообразные игры: сюжетно-ролевые, режиссёрские, с правилами, дидактические).

· Формировать умение ориентироваться на заданную систему требований

(игры с правилами, сюжетно-ролевые игры).

· Формировать умение внимательно слушать говорящего и точно выполнять задания,

предлагаемые в устной форме (работа по словесной инструкции) (игры с правилами, дидактические игры,  дидактические игры в форме сюжетно-ролевых).

· Обеспечить понимание детьми необходимости в трудовой деятельности

человека точного воспроизведения инструкции (на конкретных примерах).

2.4. Способствовать возникновению соподчинения мотивов поведения и деятельности (к семи годам)

· Создать условия для возникновения соподчинения мотивов поведения и

деятельности к семи годам (разнообразные сюжетно-ролевые игры в группе, игры с правилами).                                                                                                                          

·   Обучать детей подчиняться результатам распределения ролей в игре по считалке

или жребию.   

Цель № 3. Содействие интеллектуальному и речевому развитию ребенка
Задачи:

Мышление
3.1. Содействовать развитию наглядно-образного мышления

Сюжетно-ролевая игра. Чтение книг (художественных и научно-популярных). Рисование и лепка персонажей и предметов по их словесному описанию. Головоломки. Лабиринты. Детские ребусы. Сочинение загадок. Аппликация на заданную тему. Конструирование. Составление рассказа по картинке. Нахождение нелепиц в картинках-небылицах. Наблюдения детей за природными явлениями, ростом комнатных растений, поведе6нием домашних животных с последующим рассказом о своих наблюде6ниях в группе.

3.1.1. Содействовать развитию фантазии и воображения (д/с №1)  

Сюжетно-ролевая игра по собственному замыслу детей. Чтение книг. Загадки. Рисование и лепка без заданной темы. Придумывание невероятных историй. Придумывание вымышленных сказочных персонажей, несуществующих предметов быта, несуществующих машин и т.д. Сочинение детьми сказок, рассказов, загадок. Придумывание в рисунках несуществующих животных, растений и др. разыгрывание инсценировок по сказкам и т.д.  

3.2. Содействовать развитию обобщения
3.2.1. Содействовать становлению знаково-символической функции

· Создавать условия:

· для полноценного разворачивания сюжетно - ролеваой игры и режиссёрской игры;

· для использования предметов-заместителей в игре;

· для развития в игре внутреннего плана действий;

· для разыгрывания и сочинения загадок.

· Познакомить детей с примерами различных знаков и символов как способов передачи информации:

· графические знаки (буквы как знаки звуков речи, цифры как знаки чисел,

ноты, как знаки музыкальных звуков; знаки дорожного движения; знаки воинского отличия; школьная отметка как знак успеваемости ученика; физическая карта мира; карта местности; схематическое изображение объектов и др.);

· звуковые знаки (позывные радио- и телевизионных передач, постоянные музыкальные заставки к передачам и др.);

· символы (герб и флаг страны).

3.2.2. Содействовать развитию эмпирического обобщения

Игры в разнообразное лото. Игры на основе методики «Четвёртый лишний».

3.2.3. Содействовать развитию теоретического обобщения и логического мышления

Составление рассказов по последовательным  сюжетным картинкам. Логические игры. Построение простейших классификаций и сериаций.

3.3. Содействовать развитию детского экспериментирования как особого типа мышления (познания мира)

Создавать условия для осуществления свободной детской игры с игрушками, песком, водой, камешками, железками, деревяшками и др.

Речь
3.4. Способствовать развитию литературной речи (родной язык) и свободному владению языком, на котором будет вестись преподавание в школе

· Ежедневно читать художественную и научно-популярную литературу с  объяснени-
ем новых слов и речевых оборотов, с последующим обсуждением и ответами на вопросы по тексту.
· Создавать условия, при которых дети будут рассказывать о произошедших с ними
событиях, о наблюдениях за животными, растениями, природными явлениями и др.

· Побуждать детей задавать вопросы на интересующие их темы.
· Использовать инсценировки для пересказа сказок и рассказов.
· Составлять рассказы по последовательным сюжетным картинкам ( с правильной и
перепутанной последовательностью).
· Создавать условия для ежедневного общения детей в процессе сюжетно-ролевых
игр.
· Способствовать развитию фонематического слуха (см. раздел «Познавательно
речевое развитие»).

Память
3.5. Развивать непроизвольную и произвольную память

· Читать детям и давать прослушивать в аудиозаписи стихи для детей, а затем читать

эти же стихи, пропуская и не дочитывая какие-то строчки, чтобы дети восполнили пропуски.

· Играть в различные игры на запоминание расстановки предметов с последующими

изменениями, игры с правилами, в процессе которых требуется запомнить названия предметов, животных, растений, городов и т.д.

· Использовать инсценировки для пересказа сказок и рассказов.

· Составлять рассказы по последовательности сюжетных картинок к знакомым сказкам и книжкам.

Внимание

3.6. Развивать непроизвольное и произвольное внимание

· Играть в игры на внимание.

· Играть в игры с правилами.

· Играть в дидактические игры на внимание.

· Читать художественные и научно-популярные книги детям с последующим обсуждением и задаванием вопросов по тексту.

· Использовать инсценировки для пересказа рассказов и сказок.

· Составлять рассказы по картинке и по последовательности сюжетных картинок.

· Организовать работу по образцу (см. задачу «.2.)

· Предлагать детям находить различия в картинках, отличающихся малозаметными деталями.

· Предлагать детям находить точно такое же изображение среди множества похожих.

· Предлагать детям находить изображение в «зашумлённых» картинках.

Восприятие

3.7. Развивать непроизвольное и произвольное восприятие

· Предлагать детям в практической деятельности описывать свойства воды, песка, земли, мела, угля и т.д.

· Играть в игры на глазомер.

· Предлагать детям в игре оценивать по длительности различные временные интервалы.

· Предлагать детям в игре сравнивать различные объекты по форме, величине, длине, высоте, цвету, количеству, объёму, весу и т.д.

· Предлагать детям играть на детских музыкальных инструментах (свободные импровизации, воспроизводить по заданию высокие и низкие звуки и д.р.).

II. Подготовка ребенка к овладению простейшими школьными умениями, знаниями и навыками

Цель: Подготовка ребенка к обучению чтению, письму, математике.
Задачи:

1. Подготовить ребенка к овладению техникой слитного чтения

1.1.Создать мотивационную основу овладения чтением

· Способствовать формированию у детей положительного эмоционального отношения к процессу чтения книг.

· Создать условия, при которых у детей сформируется потребность в чтении книг 9ежедневное чтение детям художественной и научно-познавательной литературы).

· Создавать ситуации удовлетворения познавательного интереса детей через чтение книг (научно-популярные книги, энциклопедии и др.).

1.2. Изучить с детьми алфавит

· Знакомство с буквами (на кубиках с азбукой с картинками, с помощью стихотворных азбук).

· Дидактические игры с кубиками с азбукой  с картинками.

· Раскрашивание букв.

· Выстраивание букв из последовательности алфавита.

· Постоянное присутствие кубиков с азбукой с картинками среди игрушек детей.

1.3. Познакомить детей со звуками

· Проводить дидактические игры на фонематический слух и на основе сюжетно-ролевой игры с правилами.

· Объяснить детям разницу между буквой и звуком (игры на закрепление).

· Направлять к логопеду детей, имеющих проблемы в развитии фонематического слуха и артикуляционные проблемы.

1.4. Научить детей составлять из кубиков простые слоги и простые слова

2. Подготовить ребенка к овладению техникой безотрывного письма.

2.1. Подготовить руку к овладению безотрывным письмом (развивать тонкую моторику пальцев руки и мышцы кисти).

· Игры с мелкими предметами (бирюльки, палочки).

· Работа с конструктором из мелких деталей.

· Кукольный театр с куклами, надевающимися на руку, и с марионетками.

· Вышивание.

· Вырезание по контуру.

· Лепка.

· Раскрашивание картинок цветными карандашами.

· Работа с мозаикой и др.
2.2. Сформировать правильный захват карандаша и ручки (щепоть)

2.3. Приучать детей рисовать, не ложась на столик.

2.4. Научить детей ориентироваться в пространственных  категориях (с помощью игр): право - лево, верх - низ, сбоку, спереди, сзади.

2.5. Учить детей рисовать бордюры на линейке и по клеточкам.

2.6. Учить детей закрашивать и заштриховывать фигуры, не вылезая за контур.

2.7. Проводить с детьми игры, по ходу которых им надо будет рисовать палочки, кружочки, крючочки и т.д. на линейке или в клеточках тетрадного листа.

3. Подготовить ребенка к овладению устным счётом, простейшими арифметическими действиями, решением простых арифметических задач и начальными математическими представлениями.

3.1. Изучить с детьми устный счет (прямой и обратный) в пределах до двадцати

· Познакомить детей с числами от 1 до 20 (от 5 до 6 лет – от 1 до 10; от 6 до 7 – от 1 до 20).

· Познакомить детей с цифрами (от 1 до20) как знаками чисел (от 5 до 6 лет – от 1 до 10; от 6 до 7 лет – от 1 до 20).

· Проводить игры с числами и цифрами для запоминания последовательности счёта (игры с мячом «Десяты», игра «Живые цифры» и др.).

3.2. Дать детям представление о сложении и вычитании как об увеличении или уменьшении начального количества (от 6 до 7 лет):

· Дать понятия «больше», «меньше», «равно».

· Познакомить детей со знаками сложения, вычитания, равенства.

· В развивающих раскрасках определять, какое действие было осуществлено: сложение (стало больше объектов) или вычитание (стало меньше объектов). Результата от разных действий закрашивать карандашами разного цвета.

· Научить детей различать различные геометрические формы в объёме и на плоскости (в играх, через рисование, лепку, аппликацию).

· Научить детей сравнивать предметы по количеству, форме, размеру, длине, высоте.

III. Формирование поведенческих умений и навыков детей,

необходимых для адаптации в школе.

Цель №1. Формирование у детей навыков общения
Задачи:

1.1. Сформировать навыки общения ребенка с педагогом
1.1.1. Научить детей обращаться к педагогу на Вы и по имени-отчеству.

1.1.2. Научить детей здороваться с педагогом при встрече и говорить «до свидания» уходя.

1.1.3. Научить детей, как вежливо обратиться к педагогу с вопросом, просьбой.
1.1.4. Научить детей говорить «спасибо» в ответ на выполненную просьбу.
1.1.5. Научить детей пропускать педагога вперёд, если и дети, и педагог хотят войти или выйти из двери.
1.1.6. Научить детей не брать без спроса вещи педагога.

1.1.7. Приучать детей выслушивать педагога, не перебивая его.

1.2. Сформировать навыки общения ребенка со сверстниками

1.2.1. Научить детей не брать без спроса чужие вещи.

1.2.2. Научить детей делиться с друзьями игрушками, сладостями и пр.

1.2.3. Научить детей помогать друзьям.

1.2.4. Формировать у детей толерантность (терпимость к тому, что другой человек не такой, как ты).

1.2.5. Приучать детей не смеяться над физическими недостатками других детей.

1.2.6. Научить детей помогать тем, кто слабее их.

1.2.7. Приучать детей решать споры без драки.

1.2.8. Приучать детей не ябедничать.

1.2.9. Приучать детей к тому, что взрослый не может выслушать сразу всех одновременно, а поэтому необходимо соблюдать очередность высказываний.

1.2.10. Приучать детей выходить или входить в дверь по очереди, не толкаясь.

Цель №2. Формирование у детей умений и навыков по самообслуживанию.
Задачи:

2.1. Научить детей быстро  самостоятельно одеваться и раздеваться (застёгивать пуговицы, завязывать шнурки и т.д.).

2.2. Научить детей правилам пользования общественным туалетом (промывать унитаз, мыть руки, привести в порядок свою одежду после туалета).

2.3. Научить детей тому, что в случае необходимости пойти в туалет во время занятия, не надо терпеть, а надо поднять руку и попросить разрешения выйти.

2.4. Научить детей быстро, самостоятельно, аккуратно  есть.

2.5. Приучить детей мыть или вытирать салфеткой руки и рот после еды, чтобы не испачкать тетради и книги.

2.6. Научить детей убирать за собой посуду со стола.

2.7. Научить детей говорить «спасибо» после еды.

2.8. Научить детей убирать за собой игрушки, краски, карандаши и др.

Приложение
Игры и упражнения для занятий с детьми

по технологии Н. И. Гуткиной «Группы развития»

(старшая группа)

Составители:

Баранова Р. И. -    педагог-психолог МДОУ– д/с компенсирующего вида №16 «Золотой ключик»

      Винокурова Л. Г.- педагог-психолог МДОУ ЦРР– д/с №6 «Дюймовочка»

Давыденко М. Ю.- педагог-психолог МДОУ– д/с №1 «Родничок»

Моисеева Л. Г. - педагог-психолог МДОУ– д/с №12 «Солнышко»

     Молодницкая А. З. – педагог-психолог МДОУ ЦРР– д/с №20 «Рябинушка»

Мамаева С. Б. - педагог-психолог МДОУ ЦРР– д/с №19 «Радость»

Невзорова Н. И. - педагог-психолог МДОУ– д/с №15 «Берёзка»

Чукреева А. В. - педагог-психолог МДОУ– д/с №21 «Лукоморье»  

2.СОДЕЙСТВИЕ СТАНОВЛЕНИЮ ПРОИЗВОЛЬНОЙ РЕГУЛЯЦИИ ПОВЕДЕНИЯ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

2.1.Развивать произвольные сенсомоторные действия ребенка
2.1.4. Игры на развитие тонкой моторики (бирюльки, рассыпанные палочки, шнуровки )

Упражнение «Сборщик».
ЦЕЛЬ: развитие точности мелких движений ног.
ОБОРУДОВАНИЕ: мелкие предметы различной формы.

ХОД:  «Ребенок садится на пол и сгибает в коленях ноги, а затем пальцами одной ноги начинает собирать рассыпанные по полу мелкие предметы».

ИСТОЧНИК. Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии. Москва, 2007, стр 39.

Игры со спичками.
ЦЕЛЬ: развитие точности мелких движений рук.
ОБОРУДОВАНИЕ: 15 спичек на каждого ребенка.

ХОД: «Перед каждым играющим лежат в беспорядке 15 спичек. Нужно с наибольшей быстротой перенести эти спички одну за другой на расстояние 30 см и сложить так, чтобы головки были обращены в одну сторону».

Упражнение «Бери осторожно»

ЦЕЛЬ: та же.

ОБОРУДОВАНИЕ: спички на каждого ребенка.

ХОД: «Каждый по очереди осторожно берет из кучки по одной спичке так, чтобы остальные спички при этом не сдвинулись с места, в противном случае очередь пропадает и берет спичку следующий играющий».
ИСТОЧНИК. Игры и упражнения для больших и маленьких. Москва, 1969, стр. 65- 66.

2.1.7. Предлагать детям на детских музыкальных инструментах воспроизводить заданный ритм.

Упражнение «Ударь в бубен»
ЦЕЛЬ: развитие чувства ритма.
ОБОРУДОВАНИЕ: бубен, набор карточек с нарисованными в разном порядке длинными и короткими полосками.
ХОД: «У каждого ребенка на столе находится набор карточек и бубен.
-Возьмите карточку и постарайтесь отбить бубном ритм, показанный с помощью полосок (длинные полоски—медленные удары, короткие—быстрые)».
Упражнение «Оркестр».
ЦЕЛЬ: та же
ОБОРУДОВАНИЕ: металлофон( молоточки), или другой звучащий инструмент.

ХОД: «Детям предлагается повторить на звучащем инструменте прохлопанный ритмический рисунок».

УСЛОЖНЕНИЕ: взрослый берет один инструмент, располагает его за экраном. Ребенок должен услышать звуки металлофона из-за экрана и ответить ударами по своему металлофону.

ИСТОЧНИК. Л. А. Метиева, Э. Я. Удалова Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии. Москва.2007,стр 87.

2.1.8. Проводить разнообразные игры на графическое и звуковое воспроизведение ритма.

Упражнение «Быстро и медленно».
ЦЕЛЬ: развитие чувства ритма.
ОБОРУДОВАНИЕ: барабан, кукла, (для каждого участника).

ХОД: «У каждого ребенка—кукла. Детям предлагается передвигать куклу на столько шагов вперед и в таком темпе, в каком взрослый бьет по барабану (например, три коротких быстрых удара, два медленных, два коротких быстрых удара»).

ВАРИАНТЫ: 

-- Можно предложить быстро или медленно, в соответствии с услышанным темпом, передвигать машинку по улице, нарисованной на листе картона, до автостоянки.
ИСТОЧНИК.  Л. А. Метиева, Э. Я. Удалова Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии. Москва.2007,стр 87.

Игра «Повтори»
ЦЕЛЬ: та же.
ОБОРУДОВАНИЕ: магнитофон, аудиозапись ритмической музыки, карандаши.

ХОД: «Включаем ритмическую музыку. Ребенок отбивает карандашом услышанный ритм музыкального произведения».

УСЛОЖНЕНИЯ: а) ребенок отвечает на ритм, услышанный на магнитофоне игрой на ритмическом инструменте; б) взрослый и ребенок играют на двух различных ритмических инструментах, воспроизвести ритм, услышанный на магнитофоне.
ИСТОЧНИК. Аршин Леве. Развитие слуха в игре. Москва, 1992, стр. 60.

2.2.  Формировать умение работать в соответствии с образцом (воспринимаемым зрительно или на слух).

2.2.3а.  Воспроизведение образцов в объемном варианте (конструирование из кубиков).
Упражнение «Архитекторы».
ЦЕЛЬ: формировать умение воспроизводить постройку из кубиков по образцу.
ОБОРУДОВАНИЕ: наборы строительного материала (кубики), чертежи с постройками.

ХОД: «Детям предлагается воспроизвести постройки из кубиков так, чтобы каждая соответствовала чертежу. Всего в упражнении дается восемь изображений усложняющихся построек».
ИСТОЧНИК М. В. Ильина Тренируем внимание и память. Москва, 2005, стр. 110.

Игра «Построим дом».
ЦЕЛЬ: развивать пространственное мышление, умение работать по образцу.

ОБОРУДОВАНИЕ: наборы кубиков, бумага в клетку, карандаши.

ХОД: «Перед ребенком расположены наборы кубиков. Взрослый сначала просит нарисовать то, что он будет строить. Удобнее всего рисовать на листе бумаги в клетку: на нем легче изобразить квадрат или прямоугольник. Если ребенок затрудняется, тогда ему предлагается готовое схематическое изображение—рисунок в виде того же контура, в котором линиями отмечено, какие детали как укладывать.

Затем взрослый вместе с детьми проверяет правильность нарисованного и построенного, соответствие одного другому».

ИСТОЧНИК. М. В. Ильина. Чувствуем—познаем—размышляем. Москва, 2004,стр 185
Упражнение « Сложи узор».
ЦЕЛЬ: та же

ОБОРУДОВАНИЕ: игра Никитина «Сложи узор»; образцы различных узоров, выложенных из кубиков игры.

ХОД: «Ребенок выкладывает узор, изображенный на чертеже. Если дети уже научились выкладывать узоры, вы можете устроить соревнования «на самого быстрого игрока»: дайте каждому ребенку по набору игры и листок с заданием и засекайте время. Также можно предложить детям самим нарисовать различные узоры и предложить выложить их другим ребятам».

ИСТОЧНИК.М.В. Ильина Тренируем внимание и память .Москва, 2005, стр. 115.

2.2.3б. Воспроизведение образцов в объемно- плоскостном варианте (мозаика, составление сюжетных картинок и т. д.).

Упражнение «Мозаика»


ЦЕЛЬ: развитие произвольного внимания, умения работать по образцу.
ОБОРУДОВАНИЕ: мозаика, образцы различных узоров.

ХОД: «Дети выкладывают из мозаики по образцу (предлагаются образцы разного уровня сложности)».

ИСТОЧНИК А.А.Осипова. Диагностика и коррекция внимания .Москва. 2001,стр 55.

Упражнение «Составь картинку».
ЦЕЛЬ: развитие творческого мышления, умения работать по образцу.

ОБОРУДОВАНИЕ: карточки с изображением цветных картинок, составленных из геометрических фигур, геометрические фигуры.

ХОД: «Детям предлагается составить картинку из геометрических фигур, ориентируясь на образец».

ИСТОЧНИК тот же (см .выше)

Упражнение «Фигурки из цветной мозаики
ЦЕЛЬ: та же.
ОБОРУДОВАНИЕ: мозаика из геометрических форм, карточка с изображением предметных картинок, которые можно собрать из мозаики: с одной стороны карточки расчлененные изображения, а с другой—контурные; чистая карточка.
ХОД: «Детям предлагается сначала выложить из мозаики картинку на чистой карточке, глядя на контурный образец. Если ребенку не удается, педагог просит перевернуть картинку и выложить тот же рисунок по расчлененному образцу. Тем детям, которые не справляются и с этой задачей, можно разрешить сначала положить на образец элементы мозаики, а потом уже выложить такую же картинку и на чистой карточке .При повторном проведении упражнения следует переходить к ориентации на нерасчлененный образец, картинки- образцы необходимо заменять новыми».
ИСТОЧНИК. М.В.Ильина Чувствуем—познаем—размышляем. Москва 2004, стр. 214.
2.2.3в. Воспроизведение образцов в плоскостном варианте (аппликация, срисовывание).
Упражнение «Срисуй картинку».
ЦЕЛЬ: развитие умения принимать учебную задачу и выполнять действия по образцу.
ОБОРУДОВАНИЕ: рисунок- образец, карандаш.
ХОД: «Ребенку предлагается заранее приготовленный рисунок, а он должен его точно скопировать».
Упражнение «Нарисуй пароход».
ЦЕЛЬ: та же.
ОБОРУДОВАНИЕ: рисунок- образец, карандаш.
ХОД: «Перед тобой лежит лист бумаги и карандаш. На этом листе нарисуй, пожалуйста, точно такую же картинку, какую ты видишь на этом рисунке. Не торопись, постарайся быть внимательным, чтобы рисунок был точно таким же, как образец. Если ты что-то нарисуешь не так, то не стирай ластиком, а нарисуй поверх неправильного или рядом правильно».
ИСТОЧНИК. И.А. Барташникова, А.А. Барташников Учись, играя! Харьков, 1997, стр. 335.
2.2.9. Научить самостоятельно выполнять требуемое задание по воспринимаемому образцу.
Упражнение «Сделай так же».
ЦЕЛЬ: формирование умения контролировать свои действия, выполнять задания по воспринимаемому образцу.
ОБОРУДОВАНИЕ: геометрические фигуры, карточка- образец.
ХОД: предложить детям сложить из имеющихся у него геометрических фигур несложные узоры или рисунки самостоятельно, например:
а) предметные картинки из геометрических фигур; 
 б) узоры из геометрических фигур;
в) композицию из геометрических фигур;
г) разложить геометрические фигуры в заданном порядке.
ИСТОЧНИК М. В. Ильина Тренируем внимание и память. Москва, 2005, стр. 114.
Упражнение «Подарим куклам бусы».
ЦЕЛЬ: та же.
ОБОРУДОВАНИЕ: леска, бусинки разного цвета.
ХОД: педагог предлагает рассмотреть готовые бусы и сделать точно такие же, а затем подарить их кукле. Сравнить свою работу с образцом.
ИСТОЧНИК Е. Ф. Войлокова и др.Сенсорное воспитание дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. Санкт-Петербург, 2005, стр. 237.
Упражнение «Веселый человечек».
ЦЕЛЬ: формировать у детей умение расчленять определенную фигуру на элементы, и, наоборот, из отдельных элементов, соответствующих геометрическим образцам, составлять предметы определенной заданной формы.
ОБОРУДОВАНИЕ: геометрические фигуры—1 треугольник, 1 полукруг, 1 прямоугольник, 2 овала, 4 узких прямоугольника, рисунок «Веселого человечка».
ХОД: «Сегодня в гости пришел веселый человечек. Посмотри, какой он забавный! Давай постараемся из геометрических фигурок, которые лежат на столе, сделать такого же человечка».
ИСТОЧНИК. Развитие навыков ребенка в играх, тренингах, тестах. Ростов-на-Дону. 2003, стр 28.
2.3. Формировать умение работать по правилу.
2.3.1.Формировать у ребенка умение сознательно подчинять свои действия правилу, обобщенно определяющему способ действия.
Упражнение «Давайте поздороваемся».
ЦЕЛЬ: развитие произвольности и самоконтроля

ОБОРУДОВАНИЕ: музыкальные аудиозаписи.
ХОД: звучит спокойная музыка, дети ходят по залу. Если педагог хлопнет в ладоши один раз, дети здороваются за руку, если два—плечами, если три—спинками.
Игра «Расскажем и покажем».
ЦЕЛЬ: та же 
ХОД: дети встают полукругом напротив педагога и выполняют движения, которые упоминались в рифмовке.
Руку правую--- на плечо,
Руку левую – на бочок, 
Руки в стороны, руки вниз, 
И направо—повернись.
Руку левую – на плечо,
Руку правую – на бочок,
 Руки вверх, руки вниз,
И налево повернись.
Упражнение повторяется несколько раз
ИСТОЧНИК И. Л. Арцишевская. Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду. Книголюб, 2004, стр. 30,38.
2.3.2. Формировать у ребенка умение ориентироваться на заданную систему требований (игры с правилами, сюжетно-ролевые игры).
Игра «Часовой».
ЦЕЛЬ: развитие умения ориентироваться в пространстве, действовать в соответствии с правилами.
ОБОРУДОВАНИЕ: повязка на глаза.
ХОД: «В середине площадки чертят круг. В середине круга—ребенок с завязанными глазами. Он—«часовой». Все дети должны тихонько, стараясь не шуметь, пробраться через круг. «Часовой» слушает. Если он услышит шорох, кричит: «Стой!» Все дети останавливаются.  «Часовой» старается отыскать того, кто шумел. Найденный выходит из игры.
ИСТОЧНИК. М. В. Ильина Тренируем внимание и память. Москва, 2005 стр. 33.

Игра «Воробьи и вороны»

ЦЕЛЬ: та же.
ОБОРУДОВАНИЕ: кубики, мячи ( вдвое меньше, чем участников игры).
ХОД: «Встаньте в колонну по одному. Справа от вас разложены кубики («вороны»), слева – маленькие мячи («воробьи»). По моей команде вы будете выполнять различные движения на месте присесть, руки в стороны, вверх и т. п.). Когда я произнесу последнее слово «вороны», каждый из вас должен успеть схватить мяч. Кому предмет не достается—выходит из игры. Начинаем играть».
Игра «Кого назвали, тот и лови».
ЦЕЛЬ: та же.
ОБОРУДОВАНИЕ: большой мяч.
ХОД: «Сейчас мы поиграем в игру. У меня в руках большой красивый мяч. Пока я держу его в руках, можно бегать, прыгать, ходить по площадке. Как только я подброшу мяч вверх и назову имя кого-нибудь из вас, тот, чье имя  я назову, как можно быстрее должен подбежать к мячу, поймать его и снова подбросить вверх, назвав при этом имя другого игрока. Начинаем играть».
ИСТОЧНИК А. А. Осипова. Диагностика и коррекция внимания .Москва,2001, стр. 90-91.

2.3.3. Формировать умение внимательно слушать говорящего и точно выполнять задания, предлагаемые в устной форме (работа по словесной инструкции).
Упражнение «Расскажем и покажем».
ЦЕЛЬ: развивать умение выполнять задания в соответствии со словесной инструкцией.
ХОД: «Встаньте возле стульчиков, внимательно слушайте стишок и выполняйте движения, о которых говорится в нем.
Вместе весело шагаем
И колени поднимаем.
Пальцы мы в кулак сжимаем
И за спину убираем.
Руки в стороны, вперед, 
И направо поворот.
Руки в стороны и вниз,
И налево повернись.
Дети выполнив движения в тексте, которые упоминаются в тексте, садятся на стульчики
Игра «Самолеты».
ЦЕЛЬ: та же.
ХОД: «Дети сидят на корточках далеко друг от друга.
Самолеты на аэродром! Самолеты загудели, загудели, поднялись и полетели.
Дети гудят вначале тихо, потом все громче, поднимаются и начинают бегать по залу. Разведя руки в стороны.
--Полетели, полетели и сели.
Дети садятся на корточки и ждут команды. Так продолжается несколько раз. В конце игры «самолеты прилетают к морю»-- дети садятся на стульчики.
ИСТОЧНИК И. Л. Арцишевская. Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду. Книголюб, 2004, стр. 22, 12.
Упражнение «Слушай команду»
ЦЕЛЬ: та же 
ХОД: ребенку предлагается выполнить действия в той последовательности, которую называет взрослый.
ВАРИАНТЫ:
-- присядь и возьми мяч – выпрямись, потянись вверх, подняв мяч над головой;
-- присядь и возьми мяч – выпрямись—потянись вверх, подняв мяч над головой – опусти мяч до груди и брось его в кольцо и т. д.

ИСТОЧНИК Л. А. Метиева, Э. Я. Удалова. Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии. Москва, 2007, стр. 15.
Содействие интеллектуальному и речевому развитию ребенка
3.1. Содействовать развитию наглядно-образного мышления
3.1.1. Содействовать развитию фантазии и воображения 
3.2. Содействовать развитию обобщения
3.2.1. Содействовать становлению знаково-символической функции
3.2.2. Содействовать развитию эмпирического обобщения
Игры в разнообразное лото. Игры на основе методики «Четвёртый лишний».
3.2.3. Содействовать развитию теоретического обобщения и логического мышления
3.3. Содействовать развитию детского экспериментирования как особого типа мышления (познания мира)
1. Подбери слова, противоположные по смыслу (И.Е.Светлова)
Ход игры

Я вам буду называть слова, а вы назовите слово, которое будет противоположное моему слову.

Например: черный – белый; холодный – горячий

Предлагаются слова:

Большой - …                                        Веселый - …                               Широкий - …

Высокий - …                                        Добрый - …                                Хороший - …

Толстый - …                                        Твердый - …                               Умный - …

Быстрый - …                                        Здоровый - …                             Горький - …

2. Ответь на вопросы (И.Е.Светлова)

Я буду  задавать вопросы, а вы подумайте, и ответьте на вопросы:

Кого в зоопарке больше: зверей или обезьян?

Чего в лесу больше: елок или деревьев?

Кого в реке больше: щук ил рыб?

Чего в шкафу больше: тарелок или посуды?

3. «Закончи предложения» (И.Е.Светлова)

Я начну предложение, а вы не торопитесь, подумайте и закончите мое предложение

- Если брат старше сестры, то сестра (младше брата)

- Если стол выше стула, то стул…

- Если ручей уже реки, то река…

- Если поезд едет быстрее машины, то машина …

- Если шнурок короче ленты, то  лента …

- Если камень тверже ваты, то вата …

4. Загадки (И.Е.Светлова)

Мои умные дети

Знают все на свете:

Ушки навостряйте

Головку напрягайте

Загадки отгадайте.

1. Зеленый, длинный, сочный.

2. Бурый, косолапый, неуклюжий.

3.Холодный, белый, пушистый.

4. Новая, интересная, библиотечная.

5. Маленькая, серенькая, пугливая.

6. Белоствольная, высокая, стройная.

5. Я  вам буду называть слова, а вы назовите слово, которое будет противоположное моему слову, например:

День – ночь                                        Зима - …                                        Север - …

Холод - …                                          Много - …                                     Начало - …

Первый - …                                       Добро - …                                      Радость - …

Далеко - …

6. Подбери слова, найди закономерность (И.Е.Светлова)

Я буду вам называть слова, а вы подберите слово к моему слову, например:

Птица – перья                                Рыба - …                                      Огурец - овощ              

Ромашка - …                                  Учитель – школа                         Врач  - …

Стол – скатерть                              Пол -…                                        Утро – завтрак

Вечер - …                                       Человек – руки                             Кошка -…

Рыба – вода                                       Птица - …                               Красный – стоять

Зеленый - …                                      Осень – дождь                        Зима - …

7. Назови профессию (И.Е.Светлова)   «Кто это делает»

Я  вам буду задавать вопросы, а вы отвечайте, кто это делает, называя профессию.

1. Кто варит обед?

2. Кто строит дома?

3. Кто пишет стихи?

4. Кто поет песни?

5. Кто лечит детей?

6. Кто шьет одежду?

7. Кто пишет картины?

8. Кто красит стены?

9. Кто летает в космос?

10. Кто водит машину?

8. Реши задачу.

1. Что тяжелее: килограмм ваты или килограмм железа?

2. Что дольше длится: год или 12 месяцев?

3. Марина и Таня пили разные соки – яблочный и виноградный. Марина не пила яблочный         

     сок. Какой сок пила  Таня?

4. Костя и Артем были одеты в куртки разного цвета: синюю и зеленую. Костя одет не в 

    синюю куртку. В куртку какого цвета был одет Артем?

5. Жили – были три поросенка: Ниф – Ниф, Нуф – Нуф и Наф – Наф.

    Ниф – Ниф толще Нуф –Нуфа, Нуф – Нуф толще Наф – Нафа.

    Кто из них самый толстый? Кто самый худой?

6. Кто быстрее доплывет до берега – утята или цыплята?

7. Кто быстрее долетит до цвета – бабочка или гусеница

8. У мамы есть кот Пушок, дочка Даша и собачка Шарик. Сколько детей у мамы?

9. Четыре яйца варятся  четыре минуты. Сколько минут варится одно яйцо?

10.Кто громче замычит – петух или корова?

11.Сколько грибов можно вырастить из семян ели?

12.Сели на воду три воробья, один улетел. Сколько осталось?

13.Как лучше и быстрее сорвать арбуз с дерева?

9. Послушай рассказ, подумай и ответь на вопрос.

Спускался муравей с горы, а навстречу ему – осел. Осел спрашивает муравья: «Скажи, пожалуйста, муравей, какая на горе трава?». «Такая  высокая, густа», - ответил муравей.

Обрадовался осел, поднялся на гору, но как ни пытался щипать траву губами, никак не мог. «Обманул меня муравей», - подумал осел. А вы как думаете, обманул муравей осла?

10. Послушай рассказ, подумай и ответь на вопрос.

Сидят в лодке кот Васька и его хозяин. Хозяин закидывает удочку и приговаривает:

- Ловись, рыбка, большая – пребольшая!

А Васька потихоньку бормочет:

- Маленькая ловись, маленькая!

Почему он так говорит?

11.Реши логические задачи:

1. У Насти было 4 ленты. Одну из них она разрезала на две равные части. Сколько лент  

    стало у Насти?

2. По двору ходил гуси. У всех гусей Саша насчитала 6 лап. Сколько гусей гуляло 

    во дворе?

3. На ветке сидело несколько птичек. У них всего 8 крыльев. Сколько птиц сидело на 

    ветке?

4. Два друга играли в шахматы 3 часа. Сколько времени играл каждый из них?

12.Найди клоуна, у которого не красный шар, не желтые ботинки. Найди   

     клоуна, который одет не в зеленый и не в желтый комбинезон.
13.Рыжего кота зовут Кеша, двух других – Васька и Пушок. Справа от  

     Кеши сидит Пушок. Покажи кота, которого зовут Васька.

14.Катя и Лена рисовали красками  карандашами. Катя рисовала не 

     красками. Чем рисовала Лена? Догадайся, как зовут каждую из девочек,  

    напиши их имена.

15.Алеша стоит слева о елки, но справа от березы. Какого мальчика зовут  

    Алеша?

16.Кот Кеша живет не в самом высоком  доме, но и не в самом  низком.

    В каком доме живет Кеша?

17.Катя выше Лены, но ниже Маши. Отгадай, как зовут каждую девочку, и 

    напиши их имена.

18.У пуделя косточек больше, чем у бульдога, а у Болонки косточек меньше,    

    чем у пуделя. У кого меньше всего косточек? У кого больше всего?

19.На какой картинке девочка выше мальчика, но ниже дерева?

20. «Барыня прислала сто рублей» народная игра для развития внимания.

    (С.К.Нартова – Бочавер, Е.А.Мухортова)

  Играть можно в большой группе, но более эффективна вдвоем. 
  Ведущий обращается к партнеру.   

 Вам Барыня прислала сто рублей

Что хотите, то купите,

Черный, белый не берите

«Да» и «нет» не говорите!

После этого ведущий начинает вести с партнером беседу. провоцирующую использование одного из «запрещенных» слов.

«черный», «белый», «да», «нет».

Все участники имеют по несколько фантов, проштрафившиеся отдают их ведущему. Отвечать  нужно быстро, все дети внимательно следят за выполнением правила. 
Беседа принимает примерно такой характер:

- Ходил ли ты когда-нибудь в зоопарк?

- Однажды

- А видал ли там медведя?

- Видел

- Он был бурый или белый?

- Полярный.

Беседа продолжается до тех пор, пока не проскользнет «запрещенное» слово.Тогда участник отдает свой фант, для выкупа которого он должен выполнить отдельное задание. Если ребенок говорит «Ага», «Угу», «Не – а», нужно договориться заранее, считать это ошибкой или нет.Можно ввести дополнительное условие: Если диалог длится три минуты с  соблюдением правил, считать, что ребенок выиграл.

21. «Птичка» (С.К.Нартова – Бочавер, Е.А. Мухортова)

Перед началом игры ведущий знакомит детей с различными породами деревьев, может показать их на картинке, рассказать, где они растут. Перед игрой все подбирают для себя фант – игрушку или любую мелкую  вещь. Игроки усаживаются в круг и  выбирают собирателя фантов. Он садится в середину круга и всем остальным игрокам дает название деревьев

(дуб, клен, липа…) Каждый должен запомнить свое название.

Собиратель фантов говорит: «Прилетела птичка  села на дуб».Дуб должен ответить: «На дубу не была, улетела на елку». Елка вызывает другое дерево и т.д. Кто прозевает, отдает фант. В конце игры фанты отыгрываются. Необходимо внимательно следить за ходом игры и быстро отвечать Подсказывать нельзя.

22.Сосед подними руку (С.К.Нартова – Бочавер, Е.А.Мухортова)

 Играющие, сидя или стоя, образуют круг. По жребию выбирают водящего, который      встает по кругу, затем останавливается напротив одного из игроков и  громко    произносит: «Сосед!» Тот игрок, к которому обратился водящий, продолжает стоять  (сидеть), не меняя положения. Водящий должен останавливаться точно напротив того 
ребенка, к которому он обращается. А оба его соседа должны поднять вверх одну  

 руку: сосед справа – левую, а сосед слева – правую, т.е. руку, которая ближе к игроку,   находящемуся между ними. Если кто-то из ребят ошибся, т.е. поднял не ту руку или      вообще забыл это сделать, то он меняется с водящими ролями.

Игрок считается проигравшим, даже если он пытался поднять не ту руку.

23.Отгадай, что задумали? (С.К.Нартова – Бочавер, Е.А.Мухортова) Ведущий задумывает какой – либо предмет и на уточняющие вопросы может отвечать 
 только словами «да», «нет». Игра  продолжается до тех, пока предмет не будет   

 отгадан. Например:

 - Это живое?

- Да

- Оно живет в поле?

- Нет

- Оно живет в лесу?

- Да

- Это хищник? И так далее.

24.Бесконечная история (С.К.Нартова – Бочавер, Е.А.Мухортова)
История рассказывается коллективно, по очереди. Например, ведущий начинает:

«Давным-давно, в стародавние времена в тридевятом царстве, тридесятом государстве жил – был Ежик». Следующий игрок продолжает «И встретил он как –то раз Бабу Ягу». Сказку рассказывают дальше: «И позвала она Ежика к себе на день рождение». И так по кругу.

25. Раскрась рассказ (С.К.Нартова – Бочавер, Е.А.Мухортова)

Я прочту вам  (тебе) рассказ. Все самое главное в нем написано. Но рассказано скучно и неинтересно. Я буду задавать тебе вопрос, а ты своим ответом добавлять разные важные

слова, которые сделают рассказ красочнее и интереснее. Сначала просто послушайте, а когда я буду читать второй раз, вы будете мне помогать.

Курица и лисица

(какая?) курица (где?) гуляла со своими (какими?) цыплятами. Вдруг (откуда?) показалась (какая?) лисица. Она хотела (как?) схватить (какого?) цыпленка. (Какая?) курица увидела

(какую?) лисицу. Она (как?) кинулась на нее и (как?) отбила (какого?) цыпленка.

Чем разнообразнее слова подберет малыш, тем интереснее.

26. Отгадай–ка! (С.К.Нартова – Бочавер., Е.А.Мухортова)

Опиши какой либо предмет из находящихся в комнате предметов так, чтобы партнеры угадали. При этом нельзя смотреть на этот предмет и называть его. После того как  ведущий объяснил правила игры, а дети подготовились, к ней и выбрали  предмет, водящий дает в руки любому играющему камешек как приглашение к рассказу. Получивший камешек рассказывает о загаданном предмете. Когда загадка отгадана, ее автор передает камешек в руки следующему.  Игра продолжается до тех пор, пока каждый не придумал свою загадку.

Взрослый следит за тем, чтобы назывались существенные признаки, остальные участники имеют право задавать наводящие вопросы, однако надо дать возможность водящему дать достаточно полное описание задуманного предмета.

27. Придумай предложения (С.К.Нартова – Бочавер, Е.А.Мухортова)

Я назову слово, а ты придумай предложение, в котором было бы это слово. Как приглашение к игре ему передается камешек. Хорошо если ребенок может вспомнить строчку из сказки или стихотворения, но можно ограничиться и собственным творчеством. Например, ведущий называет слово «луна» и передает игры ребенку. Тот отвечает «Взошла луна на небосклон», - и называет свое слово: «Ночь», одновременно передавая камешек по кругу. Следующий игрок продолжает: «Ночь холодная настала» и т.д.

28.Подбери слово (Т.В.Васильева)
я тебе назову два слова: «Огурец (пауза) – овощ, а гвоздика… (пауза).

Надо подобрать к слову.

 «Гвоздика» такое слово, которое подходило бы к нему так же, как слово «овощ» к слову «гвоздика», а ты  выбери какое слово подходит к нему.

огурец                                                                                      гвоздик______________________

овощ                                                                   сорняк, роса, садик. цветок, земля

огород                                                                                      сад_________________________

морковь                                                              забор, грибы, яблоня, колодец, скамейка

часы                                                                                          градусник_____________________

время                                                               стекло, больной, кровать, температура, врач

машина                                                                                        лодка_______________________

мотор                                                                           река, маяк, парус, волна, берег

стол                                                                                                пол_______________________

скатерть                                                                мебель, ковер, пыль, доски, гвозди

29. Словесные пропорции (Т.Д.Марцинковская)

лошадь                                                                                              корова__________________

жеребенок                                                              пастбище, рога, молоко, теленок, бык

яйцо                                                                                                  картофель______________

скорлупа                                                                  курица, огород, капуста, очистки

ложка                                                                                                      вилка________________

каша                                                                             масло, нож, тарелка, мясо, посуда

коньки                                                                                                      лодка_______________

зима                                                                                 лед, каток, весло, лето, река

ухо                                                                                                          зубы_________________

слышать                                                                        видеть, лечить, рот, щетка, жевать

собака                                                                                                     щука_________________

шерсть                                                                         овца, ловкость, рыба, удочка, чешуя 

пробка                                                                                                    камень_________________

плавать                                                                       пловец, тонуть, гранит, возить, каменщик    

чай                                                                                                           суп__________________

сахар                                                                             вода, тарелка, крупа, соль, ложка   

дерево                                                                                                   рука___________________    

сук                                                                              топор, перчатка, нога, работа, палец   

дождь                                                                                                      мороз_________________

зонтик                                                                                     полка, холод, сани, 

шкала                                                                                                    больница_______________

обучение                                                                         доктор, ученик, учреждения, лечение

30. «Кто больше»  (Н.Ю.Чивикова)
«Я назову предмет и скажу, как его можно использовать. А вы по очереди должны называть другие способы использования этого предмета. Итак, книгу можно читать.

А что еще можно с ней делать?»

Побеждает тот, кто перечислит наибольшее количество способов использования предмета.  Победивший становится новым ведущим. Можно отдельно отметить игрока, придумавшего самый оригинальный способ.
31. «Доскажи словечко» (Н.Ю.Чивикова)

Я буду читать стихотворение, а вы подскажите слово, чтобы его закончить.

Дали туфельку слону.

Взял он туфельку одну

И сказал: -  нужны пошире,

И не две, а все … (четыре)!            С.Маршак

Часто к озеру напиться

Ходит рыжая … (лисица)              В.Гляховский

Прицепившись к задней шине

Мишка едет на … (машине)!         В.Лебедев – Кумач

Шагает мастерица

По шелку да по ситцу

Как мал ее шажок

Зовется он -… (стежок)

Никак не согласится

Она лежать без толку

Кто знает мастерицу, 

Усердную … (иголку)

Мне неженки сандалии

Доверчиво сказали:

Боимся мы щекотки

Большой сапожной … (щетки)

Я не хвастая скажу:

Всех друзей омоложу:

Идут ко мне унылые -

С морщинками, со складками,

Уходят очень милые

Веселые и гладкие!

Значит, я надежный друг, 

Электрический ….(утюг)

Вот так чудо! Он со вкусом

Может кушать пыль и мусор!

И жужжит, как сотня ос, 

Работяга… (пылесос)

Золотой и молодой

За неделю стал седой,

А денечка через два

Облысела голова.

Спрячу-ка в карманчик

Бывший … (одуванчик)

Муха ахнула сперва:

Ах, какие кружева!

А попала в кружева –

и пропала голова!

Бедняжка, словно в тине,

Увязла в … (паутине)

По небесам оравою

бредут мешки дырявые, 

И бывает иногда:

Из мешков течет вода.

Спрячемся получше

От дырявой …(тучи)

На скале он строит дом

Разве жить не страшно в нем?

Хоть кругом и красота

Но какая высота

Нет хозяин не боится

Со скалы крутой спустится –

Два могучих крыла

У хозяина …(орла)

В своей короне красной

Он ходит, как король.

Его ты ежечасно

Выслушивать изволь:

- Я тут! Я на чеку-у-у-у-у

Я всех вас допеку – у –у- у- у

уснули дети. Свет потух

Молчи, горластенький… (петух)

Он ходит, голову задрав,

не потому, что важный граф,

Не потому, что гордый нрав,

А потому, что он… (жираф)

По реке плывет бревно –

Ох, и злющее оно!

Тем, кто в речку угодил,

Нос откусит …(крокодил)

Хоть у нас четыре ножки,

Мы не мышки и не кошки.

Хоть мы все имеем спинки,

Мы не овцы и не свинки.

Мы не кони, хоть на нас

Вы садились сотни раз.

Чтобы ноги отдохнули

Посиди-ка ты на … (стуле)

Я хозяйка разных снов:

Про дельфинов,

Про слонов,

Про дворцы хрустальные и про звезды дальние.

Вы ложитесь,

И на ушко

Вам нашепчет сны … (подушка)         Е.Серова.

Я стою на трех ногах,

Ноги в черных сапогах.

Зубы белые, педаль

Как зовут меня?.. (рояль)

Дом без окон, и дверей.

Как зеленый сундучок,

В нем шесть кругленьких детей

Называется …(стручок).

31. «Назови одним словом» (Н.Ю.Чивикова)

Я назову несколько предметов, а вы назовите их одним словом.

Автобус, машина, трактор, самолет.

Круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

Красный, желтый, синий, черный.

Воробей, галка, синица, ворона.

Корова, конь, овца, коза.

Север, юг, запад, восток.

Заяц, лиса, белка, волк.

Лук, капуста, огурец, свекла.

Холодильник, телевизор, пылесос, утюг.

Сосна, дуб, тополь, липа.

Англия, Германия, Россия, Украина.

Батон, караван, бублик, пряник.

Босоножки, сапоги, туфли, кроссовки.

Каша, суп, компот, гуляш.

Щука, сом, карась, окунь.

Клоун, акробат, жонглер, дрессировщик.

32. «Найди лишнее слово, которое»   (М.Н.Ильина)

Скажи слово, которое будет лишним среди остальных слов.

1. Старый, дряхлый, маленький, ветхий.

2. Храбрый, злой, смелый, отважный.

3. Яблоко, слива, огурец, груша.

4. Молоко, творог, сметана, хлеб.

5. Час, минута, лето, секунда.

6. Ложка, тарелка, кастрюля, сумка.

7. Платье, свитер, шапка, рубашка.

8. Мыло, метла, паста зубная, шампунь.

9. Береза, дуб, сосна, земляника.

10. Книга, телевизор, радио, магнитофон.

33. «Говори наоборот»     (М.Н.Ильина)

Выучить с детьми стихотворение

Скажу я слово «высоко»

А ты ответишь – («низко»)

Скажу я слово «далеко»

А ты ответишь – («близко»)

Скажу тебе я слово «трус»

Ответишь ты – («храбрец»)

Теперь «начало» я скажу

Ну, отвечай – («конец»)

Я буду говорить слова, а вы подберите слово наоборот:

Веселый – грустный

Быстрый – медленный

Красивый – безобразный

Пустой – полный

Худой – толстый

Умный – глупый

Трудолюбивый – ленивый

Тяжелый – легкий

Трусливый – храбрый 

Белый – черный

Твердый – мягкий

Шершавый – гладкий

34. «Бывает – не бывает»  (М.Н.Ильина)

Я вам бросаю мяч, а вы будете  ловить мяч в том случае, если названная ситуация бывает, а если – нет, то мяч ловить не нужно. Ситуации:

Кошка варит суп

Папа ушел на работу

Поезд летит по небу

Кошка хочет есть

Человек вьет гнездо

Почтальон принес письмо

Зайчик пошел в школу

Яблоко соленное

Бегемот залез на дерево

шапочка резиновая

Дом пошел гулять

Туфли стеклянные

На березе выросли шишки

Волк бродит по лесу

Волк сидит на дереве

В кастрюле варится чашка

Кошка гуляет по крыше

Лодка плывет по небу

Девочка рисует домик

Домик рисует девочку

Ночью светит солнце

Зимой идет снег

Зимой гремит гром

Рыба поет песни

Корова жует траву

Мальчик виляет хвостом

Хвост бежит за собакой

Кошка бежит за мышкой

Петух играет на скрипке

Ветер качает деревья

Деревья водят хоровод

Писатели пишут книги

Строитель строит дом

Водитель ведет троллейбус.

35. «Назови одним словом»         (С.Е.Гаврина)
Январь, март, июнь, сентябрь

Вторник, четверг, пятница, суббота

Врач, повар, учитель, продавец

Семенов, Зайцев, Уткин, Петров

Плавание, хоккей, борьба, волейбол

Гроза, снегопад, радуга, вьюга

Чтение, математика, пение, рисование

Жучка, Тобик, Трезор, Полкан

Зима, весна, лето, осень

Марина, Таня, Света, Наташа

36. «Найди слово»     (С.Е.Гаврина)

Найдите слово в каждой группе слов, которое не подходит к остальным.

Мама, дочка, бабушка, девочка

Мороз, зима, вьюга, метель

Корабль, лодка, река, катер

Лицо, лоб, щека, нос

Жонглер, клоун. фокусник, кассир

Новый, длинный, широкий, большой

Плавать, бегать, считать, прыгать

Мычать, летать, мяукать, лаять

Зеленый, умный, белый, красный

Доброта, смелость, знания, честность

37. «Подбери слово» (С.Е.Гаврина)

Подбери слово в каждом ряду

дерево                                                                      цветок_________________

ствол                                                              лепесток, стебель, бабочка

автобус                                                                     яблоко________________

транспорт                                                          фрукт, сад, дерево

лето                                                                         зима___________________

вода                                                                 ветер, берег, лед

хлеб                                                                           дом____________________

пекарь                                                             дверь, город, строитель

чай                                                                             суп___________________

сахар                                                                 тарелка, соль, вода

пальто                                                                                 ботинок________________

пуговица                                                                    магазин, нога, шнурок

рыба                                                                                          кошка_______________     

чешуя                                                                              хвост, молоко, шерсть

помидор                                                                                      огурец______________

красный                                                                        белый, овощ, зеленый

слышать                                                                                     видеть_______________

уши                                                                                картина, человек, глаза

чашка                                                                                          ваза_________________

чай                                                                                    цветы, стол, посуда     

морковь                                                                                     яблоко_______________

огород                                                                            компот,   яблоня, сад

человек                                                                                        собака______________

ребенок                                                                           ошейник, щенок, охрана

38. «Закончи предложение»                (С.Е.Гаврина)

Я начну предложение, а вы закончите его:

- Если черепаха передвигается медленнее кенгуру, то кенгуру…

- Если тетрадь тоньше книги, то книга…

- Если береза выше дуба, то дуб…

- Если волк злее зайца, то заяц…

- Если лето теплее зимы, то зима…

39. «Закончи предложение»

Я начну предложение, а вы закончите:

На кровати лежат, а на стуле…

На машине ездят, а на корабле…

У льва нос, а у слона…

Кукла – это игрушка, а карандаш…

Учитель учит, а продавец…

Днем светло, а ночью…

Деревянный дом построен из бревен, а кирпичный…

Утром мы завтракаем, а в полдень…

40. «Реши задачи»   (С.Е..Гаврина)

Я вам расскажу загадку, а вы подумайте и ответьте:

- Алеша и Сережа пошли кататься на санках и лыжах. Алеша катался не на санках.

На чем катался каждый из мальчиков?

- Барсик и Мурзик играли клубочком и мячиком, Мурзик играл не клубочком. С чем 

   играли котята?

- Таня и Оля шили куклам одежду  платье и  блузку. Оля шила не платье. Какую одежду 

  шила каждая из девочек?

- Илья, Максим, Олег – братья. Илья старше Максима, а Максим старше Олега. Кто из  

  братьев самый старший?

- Зайчата соревновались в беге: Пушок прибежал быстрее, чем Ушастик, а Ушастик 

  быстрее, чем Яшка. Кто из зайчат прибежал первым, а кто последним?

- Три девочки жили на разных этажах. Оля жила выше, чем Рита, а Рита выше, чем Надя.       

   Кто из девочек жил на верхнем этаже, а кто на нижнем?

41. «Назови одним словом»     (С.Е..Гаврина)

Утро, день, вечер, ночь

Домино, лото, шашки, шахматы.

1 сентября, 8 Марта, Новый год

Волга, Днепр, Кама, Дон

Франция, германия, Китай, Япония

Казань, Тверь, Ярославль, Вологда

Снегирь, фазан, кукушка, глухарь

Пушкин, Лермонтов, Михалков, Барто

Скрипач, пианист, баянист, трубач

Футболист, гимнаст, велосипедист.

42. «Подбери слово»        (С.Е. Гаврина)

воробей                                                                              окунь________________

птица                                                                         вода, рыбалка, рыба

малина                                                                                 девять______________

ягода                                                                          десять, цифра, считать

кровать                                                                                 стул________________

лежать                                                                        мебель, стол, сидеть

волк                                                                                      птица_______________

пасть                                                                           клюв, крылья, летать

овца                                                                                        буква______________

стадо                                                                            письмо, слово, алфавит

машина                                                                                  самолет_____________

ехать                                                                            лететь, небо, облака

парикмахерская                                                                     магазин_____________

парикмахер                                                           покупки, покупатель, продавец

музыка                                                                                    картина_____________

композитор                                                                рисунок, поэт, художник

лес                                                                                            огород______________

деревья                                                                        овощи, забор, сад

конь                                                                                          паровоз_____________

телега                                                                        конюшня, поезд, вагоны

кошка                                                                                      медведь______________

дом                                                                                зверь, берлога, волк

43. «Реши задачи»       (С.Е.Гаврина)
- Стас и Паша катались на роликах и на велосипеде. Паша катался не на роликах. На чем 

  катался каждый?

- Девочки читали. Люба читает быстрее, чем Юля, а Юля быстрее, чем Яна. Кто из  

  девочек читает быстрее всех, а кто медленнее?

- В коробке лежали три цветных карандаша. Красный короче, а синий короче зеленого.  

  Какой карандаш самый длинный, а какой – самый короткий?

44. «Измени предложения»   (С.Е.Гаврина)

Измените предложения, которые я вам прочитаю, где правильно сказано, а где нет.

- После утра наступает день

  Перед осенью идет весна

  Поздно вечером дети пошли в школу

  Весной на поля прилетели грачи

  На яблоне выросло много яблок

  Осенью на деревьях распустились листья

  По реке едут автобусы и машины.

Выберите правильный ответ:

- Мы пошли гулять и взяли с собой (зонтики, игрушки), потому-то на улице идет дождь.

  Костя вошел в комнату и включил (свет, воду),  потому-то наступил вечер.

  Мама налила в кастрюлю (воды, сок), чтобы приготовить суп.

  Света взяла (краски и альбом, пластилин и ножницы), чтобы нарисовать картину.

  На улице Катя надела (варежки, панамку), потому – что холодно.

  Женя открыл (книгу, тетрадь), чтобы прочитать сказку.

45. «В природе этого нет»     (М.И.Ильина)

Предлагаю придумать необычное существо:

1. Зверя

2. Рыбу

3. Птицу

4. Насекомое

5. Инопланетянина

Я буду рисовать на доске его, а вы помогайте мне:

- У животного (инопланетянина) есть голова? Одна? Несколько? Какая она (они)?

- А шея? Какая она?

- Какое у него туловище?

- Какие конечности (руки, ноги, лапы, щупальца, крылья)?

- Какие глаза, нос, уши, хвост?

- Какой рот (губы, зубы, язык)?

- Чем покрыто тело (шерстью, чешуей, пухом)?

- Какого цвета все перечисленное?

Вот какое существо у нас получилось. Давайте составим о нем рассказ:

- Как его зовут?

- Где живет это существо?

- Чем питается?

- Что любит делать?

- Что не любит делать?

- Какой у него характер?

- Много ли у него друзей? Почему?

- Кто его враги? Почему?

46. «Путешествия воздушного шарика»      (М.И.Ильина)

Показать воздушный шарик: Это не обычный шарик, а волшебный. Он долго путешествовал по нашей планете, посетил разные страны, увидел там много удивительного, интересного; нашел новых друзей. Угадайте, где путешествовал наш шарик. Возьмите лист бумаги, карандаши и нарисуйте места, где он побывал. А потом мы все вместе составим сказку про его путешествие.

Игры на развитие воображения и фантазии

«Путаница»

Кожохина С.К.Путешествие в мир искусства: Программа развития детей дошкольного и младшего школьного возраста на основе изодеятельности. – М.: ТЦ Сфера, 2002. – 192 с.

Цель: помочь детям чувствовать свою принадлежность к группе, понять, как неприятно быть вне ее. Развитие творчества, фантазии, чувства коллективизма, находчивости, умения преодолевать трудности.

Описание: Выбирается водящий, который выходит из команды. Остальные дети берутся за руки и становятся в круг. Не разжимая рук, они начинают запутываться, кто как может. Когда образовалась путанка, водящий заходит в комнату и пытается распутать то, что получилось, не разжимая рук запутавшихся.

«Групповая картина»

Авторы: А.В.Цзян и Ю.В.Пахомов

Цель: тренировка зрительного воображения и фантазии.

Оборудование: чистый лист бумаги

Описание: Все участники рассаживаются в круг. Один из них держит в руках чистый лист бумаги и пытается вообразить себе нарисованную на нем картину. Он начинает детально ее описывать, а все остальные пытаются «увидеть» на листе то, о чем он говорит. Затем лист передают следующему участнику, и тот продолжает создание воображаемой картины, дополняя ее уже «написанное» новыми деталями. Лист передают дальше. Окончание работ объясняется участником, который считает, что картина закончена.

«Игра с коробками»

Авторы: Беррелл Маллери и Рэндал Мартин
Цель: развитие сенсомоторных навыков, воображения и фантазии ребенка

Оборудование: большие картонные коробки

Описание: Коробки не должны иметь никаких надписей, чтобы ребенок мог сам догадаться, каково могло быть их содержимое. Он может их раскрасить, конструировать их них разные машины и механизмы, дома и иные сооружения, мастерить из них костюмы, шлемы, роботов и т.д.

Педагог лишь наблюдает за его игрой, пытаясь увидеть в ней проявление фантазий, проблем и потребностей ребенка.

«Антивремя»

Мазепина Т.Б. Развитие навыков ребенка в играх, тренингах, тестах /Серия «Мир вашего ребенка» - Ростов н/Д: Феникс, 2003 – 128 с.

Цель: развивать вербальное воображение, способность манипулировать им.

Описание: Каждому из участников предлагается определенная тема рассказа. Получивший тему рассказа должен ее раскрыть, описывая, но «задом наперед» - как если бы в обратную сторону прокручивалась лента.

Например: «Магазин», «Театр», «Путешествие», «Прогулка в лес».

«Соедини слова»

Тихомирова Л.Ф. Познавательные способности. Дети 5-7 лет /Художники Е.А.Афоничева, В.Н.Куров. – Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2001. – 144 с.

Цель: развивать навыки творческого конструирования образов, воображение, мышление.

Описание: предложить ребенку соединить пары слов при помощи предлога или падежа.

Лиса – сыр; рыба – вода; человек – космос; хвост – кот; пирог – капуста; школа – чудеса; море – красота; остров – океан.

Например: хвост у кота и т.д.

Можно предложить ребенку составить рассказ, используя одно из сочетаний.

3.7. Развивать непроизвольное и произвольное восприятие.

«Круг, треугольник, квадрат»

Цель: Развивать у детей восприятие цвета, формы, величины предметов, дифференциацию признаков цвета, формы, величины.

Ход игры:

     В начале игры раздаю детям карточки с изображением геометрических фигур (см. в приложении).

-Ребята, у вас у каждого имеются карточки, что на них изображено?

Ответы детей: -геометрические фигуры.

-А какие?

-Сейчас вы будете выполнять то, что я попрошу. Слушать надо внимательно, чтоб не сделать ошибку.

1. Соберите все круги, отдельно положите синие круги, зелёные, жёлтые, красные круги.

2. Покажите треугольники; затем выберите синие треугольники, зелёные треугольники, жёлтые треугольники, красные треугольники.

3. Покажите маленькие круги (маленькие треугольники, маленькие квадраты).

4. Соберите большие круги (квадраты, треугольники).

5. Покажите зеленые большие квадраты, маленькие синие круги, большие красные треугольники, маленькие зелёные квадраты.

- Молодцы! Все старались выполнять задание правильно. Вы хорошо знаете названия геометрических фигур.

Источник: Развитие познавательных способностей детей: Популярное пособие для родителей и педагогов. – Екатеринбург: У – Фактория, 2003.

Игра, способствующая развитию восприятия пространства

«Здесь или там?» (6 – 7 лет)

Цель: научить детей воспринимать такие характеристики пространства, как «далеко», «Близко», «здесь», «там», «верх», «низ», «справа», «слева».

Ход игры.

     Показываю ребенку иллюстрацию, на которой изображена девочка, находящаяся в комнате, стоящая у окна.

Психолог: Рассмотри внимательно, что изображено на этой картинке?

    После того, как ребенок рассмотрел всю картинку спрашиваю:

· Что находится здесь, в комнате?

· Что происходит за окном?

· Что находится за окном?

· А что показывают по телевизору?

· Это там или здесь?

· Что находится справа? Слева, вверху, внизу?

· Молодец!

Источник: Развиваем восприятие. Дети 3 – 7 лет. – Ярославль: Академия развития, 2001. с.93.

Игра, развивающая восприятие времени (5 – 6 лет)

«Что перепутано на картинке?»

Цель: Научить детей воспринимать такие характеристики времени, как время суток (утро, день, вечер, ночь).

Ход игры: 
Даю ребенку картинку, на которой изображены 4 времени суток, но нарисовано с ошибками (см. приложение)

· Посмотри внимательно на картинку.

· Что здесь нарисовано?

· Какое время суток нарисовано слева вверху?

· Что здесь нарисовано неправильно?

· А что нарисовано справа внизу?

· Какая здесь есть ошибка?

· А что нарисовано снизу слева?

· Чего не может быть ночью?

· В чём ошибся художник?

· Что нарисовано сверху справа?

· Какие ошибки допустил художник на этой картинке?

· Молодец!


Источник: Развиваем восприятие. Дети 3 – 7 лет. – Ярославль: Академия развития, 2001. с.104.

Игра, развивающая восприятие разницы свойств  предметов

«Вспомни и назови»

Цель: научить воспринимать предметы с помощью разнообразных органов чувств, что даёт полное и правильное представление о предметах, помогает узнавать предмет по одному или нескольким свойствам.

Ход игры:

     Предлагаю в начале игры ребенку рассмотреть картинки: арбуз, рыба, чеснок, конфета, помидор, клубника, пирог, мороженое, лимон.

· Внимательно рассмотри все предметы, которые нарисованы здесь, вспомни

вкус этих продуктов и назови их.

Игра «Угадай-ка»

     Предлагаю ребенку закрыть глаза и даю попробовать на вкус различные продукты, чтобы он угадал их и назвал.

Источник: Развитие восприятия. Дети 3 – 6 лет. – Ярославль: Академия развития, 2001. с.122.

Игра, развивающая восприятие целостности образа предмета

«Подбери пару» (5 - 6 лет)

Цель: научить ребенка узнавать предмет по его отдельным признакам и частям, помочь освоить сложные действия с предметами: конструирование предметов из составных элементов, узнавание предмета по нескольким элементам.

Ход игры:

     Психолог: Сегодня мы с вами будем играть в интересную игру.

Но сначала давайте вспомним, как называются эти геометрические фигуры? (круг, треугольник, овал, прямоугольник) (на отдельном листе). Молодцы!

 - Ребята, вы знаете, что все предметы, которые окружают нас, имеют какую- либо форму. Я раздаю вам карточки, на которой в середине чёрным цветом нарисованы фигуры, а справа и слева от них разные предметы.

- Сейчас возьмите карандаш и соедините линиями-стрелочками фигуры и предметы, похожие на эти формы.

     Те из вас, кто уже справился, проверьте ещё раз, правильно ли вы определили форму и предмет.

Источник: Развитие восприятия. Дети 3 – 6 лет. – Ярославль: Академия развития, 2001. с.129.

Игра, развивающая восприятие целостности образа предмета

«Угадай по описанию» (5 – 6 лет)

Цель: научить ребенка узнавать предмет по его отдельным признакам и частям.

Ход игры:

- Ребята, сейчас мы поиграем в игру, которая называется «Угадай по описанию». Я буду вам описывать какой-нибудь предмет, а вы должны угадать, какой предмет я описала. Готовы:

· Жёлтый, маленький, съедобный, кислый;

· Овальный, зелёный, с пупырышками, съедобный, растёт на грядке;

· Квадратный, бывает круглый, прямоугольный, овальный. Он деревянный, но

бывает металлический и пластмассовый. У него обычно четыре ножки, но бывает и три. Он нужен человеку для работы и еды;

· Ростом разные подружки, но похожи друг на дружку. Все они сидят друг в

дружке, а всего одна игрушка;

· Белый, металлический, высокий, гудит.

· Белая, тонкая, лёгкая, гладкая, мнётся, рвётся, шуршит.

- Молодцы! Назвали и угадали все предметы, которые я описывала.

Источник: Развитие восприятия. Дети 3 – 6 лет. – Ярославль: Академия развития, 2001. с.135.

Игра-упражнение «Песочные прятки» как вариант игры «Мина».

Цель: развитие тактильной чувствительности, зрительного восприятия, образного мышления, произвольности.

Ход игры:

     Появляется песочная фея.

     - Игрушки хотят поиграть с тобой в песочные прятки. 

Выбери понравившиеся тебе игрушки. Ты закроешь глаза, а они спрячутся в песок. После того, как я скажу: «Открываются глаза, начинается игра», ты должен их найти в песке. Ты можешь раздувать песок, раскапывать пальчиками, использовать палочку.

     (Чтобы разнообразить игру, песочная фея показывает ребенку игрушку – «мину», которую нельзя полностью выкапывать. Как только при раскопках её часть появилась на поверхности песка, ребенок должен остановить свои раскопки и продолжить их в другом месте).

     Напоминаю: что одна игрушка - это «мина», её раскапывать полностью нельзя.

Если ребенок забывает правило, то он отрабатывает игровой штраф, поэтому он вынужден будет раскапывать игрушки очень осторожно.

Источник: Сакович Н. А. Технология игры в песок. Игры на мосту. – СПб.: Речь, 2006. – 100 с.

Упражнение на развитие восприятия 

длительности временного интервала

Ход упражнения:

     - Сегодня я хочу познакомить вас с прибором, показывающим время. Кто догадался, о чём мы будем говорить? ( часы). Объясняю, что у часов есть три стрелки. Самая маленькая показывает, сколько часов, большая – сколько минут, а вот третья стрелка двигается очень быстро и показывает секунды. Но если эта стрелка пройдёт целый круг – это значит прошла одна минута.

     - А сейчас отвернитесь и посидите тихо в течение минуты, а когда минута, по-вашему мнению пройдёт, сообщите мне об этом. (дети не видят часы). Молодцы!

     - А сейчас предлагаю вам выполнить три задания, на каждое отводится по одной минуте:

1. разрезать бумагу ножницами на полоски шириной по 3 см ( заранее подготовить листы бумаги, разлинованные по ширине);

2. нарисуйте какие-либо геометрические фигуры;

3. перенесите палочки с одного стола на другой и сложите их в коробочку.

     Каждый раз даю команду к началу действия, а дети сами должны прекратить выполнение, как только, по их мнению, минута пройдёт.

Источник: Мамайчук И. М. Ильина М. Н. Помощь психолога ребенку с задержкой психического развития. Научно- практическое руководство. – СПб.: Речь, 2004. – 238с.

Конспект познавательного занятия

Тема: «Фартук для Почемучки» (для детей старшего дошкольного возраста)

Цели:        - способствовать уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах тканей: болоньи, капрона, ситца, мешковины;

· поощрять выдвижение гипотез детьми, развивать умение сравнивать, делать выводы;

· расширять словарный запас детей, обогащая словами (болонья, капрон, ситец, мешковина)4

· развивать умение договариваться друг с другом для решения общей задачи;

· воспитывать аккуратность при работе с водой.

Материал: набор тканей (10 х 10 см): болонья, ситец, мешковина, капрон.  Мерная ложка, звонок, вода, дидактическая игрушка Почемучка, бумажные салфетки, тряпочки для вытирания воды. Карточки с изображением символов настроений: «?» - удивленно-вопросительное; «??» - очень удивленное; «!» - радостное, весёлое; «!!» - очень радостное; «=» - спокойное; «====» - очень спокойное.

Предварительная работа: труд в Уголке природы, мытьё игрушек, чтение рассказа Е. Пермяка «Как Маша стала большой», дидактическая игра «Угадай настроение», демонстрация опыта «Прохождение воды через вату».

Ход занятия:
Психолог: Дети, давайте мы с вами поиграем в игру «Угадай настроение» - приготовьте все свои карточки. Почемучка, а ты хочешь с нами поиграть? Почемучка всё время показывает детям одну и ту же карточку «??». Психолог обращает внимание детей на настроение Почемучки.

Психолог: Дети, как вы думаете, почему Почемучка показывает одну и ту же карточку, что бы это значило?

Дети: Наверное, Почемучка, хочет у нас о чём-то спросить?

Почемучка:  «Мне вчера прочитали рассказ про Машу, и мне так захотелось стать большой, что я надела фартуки решила помыть баночки в своём уголке ився промокла. Апчхи! Апчхи! А фартук такой красивый и почему он промок? Апчхи! Вы не знаете? 

Дети высказывают предположения: 

· он из ткани;

· он тонкий;

· надо надеть другой.

Почемучка: Я ходила в магазин «Ткани», где мне дали различные образцы тканей, но я затрудняюсь выбрать ткань, из которой лучше всего сшить фартук.

· А сейчас посмотрите, какие у меня есть ткани: болонья, мешковина, ситец, капрон.

· Из какой ткани нужно сшить фартук, чтобы он не промок?

· Как это узнать?

Психолог: Дети, давайте мы с вами проверим свойства ткани и выберем непромокаемую. Сейчас мы с вами возьмём ткань, подложим под неё бумажную салфетку и будем капать на ткань воду.

- Ребята, образцов ткани на всех не хватает. Что делать? Какое принять решение? (дети предлагают взять каждому по одному виду ткани, а чтобы выбрать самую непромокаемую, нужно объединиться в подгруппы, чтобы в каждой были видны все ткани.

Психолог: - Сколько человек получится в каждой подгруппе? Почему?

- С какими тканями они будут проводить опыты?

Почемучка: - Я вижу, что все уже готовы? Я даю сигнал к началу эксперимента (звонит в колокольчик).

Дети выявляют самую непромокаемую ткань и делают выводы:

· под всеми тканями, кроме одной, салфетки промокли;

· нужно шить фартук из болоньи - она не пропускает воду, с неё вода стекает.

Результаты записывают в дневник экспериментов.

Литература: Организация экспериментальной деятельности дошкольников: Методические рекомендации (Под общей ред. Л. Н. Прохоровой) – М.: АРКТИ, 2005.

Конспект познавательного занятия

Тема: «Приключения Буратино» (для детей старшего дошкольного возраста)

Цели: - актуализировать знания детей о свойстве дерева (не тонуть в воде);

 - развивать умение формулировать проблему, анализировать ситуации, планировать эксперимент;

- прививать интерес к сказкам;

- стимулировать желание помочь герою сказки;

- воспитывать аккуратность.

Материал: деревянные кубики, тазики, вода, дидактическая игрушка Почемучка.

Предварительная работа: чтение сказки А. Толстого «Золотой ключик или приключения Буратино», настольно-печатная игра «Приключения Буратино», свободная экспериментальная деятельность детей.

Ход занятия: Психолог нарочито громко «заводит разговор» с Почемучкой, сидящей с блокнотом и карандашом.

Психолог: Почемучка, чем ты так увлечена?

Почемучка: Сочиняю сказку про Буратино.

Психолог: А мы с ребятами недавно читали эту сказку.

Почемучка: Я сочиняю продолжение этой сказки.

Психолог читает сочиненный Почемучкой отрывок: «Побежал Буратино в школу, вдруг на пути у него широкая река, и мостика не видно. В школу надо торопиться, что делать? Думал-думал Буратино…»

Почемучка: «А о чём он думал?».

Дети высказывают предположения; выдвигают гипотезы: построить лодку, но это долго; попросить кого-нибудь его перевезти, но рядом никого нет; может он не утонет, ведь он деревянный.

Психолог: А давайте мы проверим, утонет деревянный предмет в воде или нет.

Дети находят деревянные предметы: кубики, карандаши, палочки, наливают в тазики воду и проводят эксперимент.

Вывод: Дерево в воде не тонет, значит, Буратино не утонет, доплывёт, потому что он деревянный.

Психолог: Ребята, а давайте вместе с Почемучкой придумаем конец сказки.

     «Буратино сложил одежду и Азбуку на лист кувшинки, прыгнул в речку и быстро её переплыл. В школу он успел вовремя».

На занятии по изодеятельности дети рисуют иллюстрации к новой сказке.

Литература: Организация экспериментальной деятельности дошкольников: Методические рекомендации (Под общей ред. Л. Н. Прохоровой) – М.: АРКТИ, 2005.
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Игра №3

 «Чудные плоды»

           Цель: развитие речи, активизация словаря ребенка. Развитие слухового внимания и памяти.

           Материал:  по возможности нарисованные картинки предлагаемых плодов.

           Ход игры: педагог показывает картинки ребенку и предлагает объяснить, из каких плодов они образовались.

«Послушай, какие плоды растут в сказочном королевстве. Объясни – из каких знакомых слов составлены их названия.

· огурбузы (огурцы и арбузы);

· помидыни (помидоры и дыни);

· баклачок (баклажан и кабачок);

· укрушка (укроп и петрушка);

· групидоры (груша и помидор);

· чеслук (чесноки лук);

· слижовник (слива и крыжовник);

· моркофель (морковь и картофель);

· вишбрикос (вишня и абрикос).

Игра № 4 

«Чей домик».

           Цель: развитие речи, активизация словаря ребенка. Развитие мыслительной деятельности.

           Материал:  картинки предлагаемых слов.

           Ход игры: педагог показывает ребенку картинки и предлагает: «Назови как можно больше животных (рыб, птиц, насекомых и прочее), которые живут в указанных местах.

Пример: в траве живут: кузнечики, пауки, жуки, бабочки, пчелы, шмели, мотыльки, стрекозы, комары, мухи, сверчки, муравьи и пр.

Педагог предлагает картинки или слова:

- нора;                      - скворечник;

- сарай;                     - дупло;

- море;                      - река;

- гнездо;                   - дерево;

- перила;                  - квартира;

- пруд;                      - клетка;

- земля;                     - подвал.

Игра №5 

«Наоборот».

           Цель: активизация словаря, развитие речи, развитие мыслительной деятельности ребенка.

           Материал:  мяч.

           Ход игры: педагог бросает мяч играющему и просит назвать слово с противоположным значением, то есть слово – противник:

- не друг, а …;                        - не длинный, а…;

- не рассвет, а…;                   - не добрый, а…;

- не холод, а…;                      - не мелкий, а…;

- не сахар, а…;                       - не грустный, а…;

- не конец, а…;                      - не узкий, а…;

- не верх, а…;                         - не знаменитый, а…;

- не беда, а…;                         - не зажигать, а…;

- не вход, а…;                         - не ловить, а…;

- не высокий, а…;                  - не кричать, а…;

- не шершавый, а …;             - не ссориться, а…;

- не бедный, а…;                    - не ломать, а…;

- не сухой, а…;                     - не плакать, а…;

- не пушистый, а…;             - не отдыхать, а….

Игра №6 

«Было – Есть – Будет».

           Цель:  развитие речи, активизация словаря ребенка. Развитие чувства времени, последовательности.

           Материал:  мяч.

           Ход игры: В эту игру можно играть как с одним ребенком, так и с несколькими. Подберите несколько простых сказок или стихотворений, поговорок, в которых встречались бы глаголы в настоящем, прошедшем и будущем времени и наречия указывающие признак времени: «сейчас», «потом», «вчера», «сегодня», «завтра», «скоро» и т. д.

Например, прочитайте ребенку отрывок из сказки « Курочка – ряба»: «Мышка бежала, хвостиком махнула, яичко упало и разбилось. Плачет дед, плачет баба, а курочка кудахчет: «Не плачь дед, не плачь баба, снесу я вам яичко, да не золотое, а простое». Дети должны определить, что в этом отрывке уже произошло (мышка бежала, хвостиком махнула, яичко упало и разбилось), что происходит сейчас (плачет дед, плачет баба,  курочка кудахчет), а что будет (снесу я вам яичко).

           Если дети затрудняются, прочитайте им отрывок еще раз, а затем вместе с ними найдите правильный ответ.

Игра № 7

«Запомни  и придумай историю».

           Цель: развитие речи, активизация словаря, развитие мыслительной деятельности.

           Для выполнения этого упражнения попросите ребенка внимательно прослушать слова, которые вы ему скажете, а затем сгруппировать эти слова по какому либо признаку, чтобы они лучше запоминались. После того, как ребенок справится с этим заданием, предложите ему придумать историю, которая бы объясняла эти слова.

           Ряд слов может быть таким: лес, поляна, волк, заяц, убежать, следы, нора, спрятаться.

           Соответственно содержание истории должно быть следующим: « В лесу на открытой поляне, волк заметил зайца и погнался за ним. Но заяц убежал от волка, долго путал следы, а потом добежал до норы и спрятался там от волка».

           Сначала слова могут подбираться по смыслу, чтобы ребенку было легче придумывать историю, а затем можно усложнять, использовать не связанные друг с другом слова.

Игра № 8

«Потому что».

           Цель: учить детей составлять полные, развернутые предложения, активизировать словарь детей.

           Для проведения этой игры заготовьте заранее несколько незаконченных предложений, оканчивающихся словом «потому что».

Например: «Мы убираем комнату, потому что…», «Зимой мы носим теплые рукавички, потому что…», «Мы кладем в чай сахар, потому что…» и т. д.

           Предложите детям закончить предложения и объяснить, почему они ответили именно так.

Например, предложение «Мы убираем комнату, потому что…» дети должны продолжить примерно так: «Потому что иначе в комнате будет пыльно и грязно», «Потому что к нам вечером придут гости» и т. д. затем дети сами могут составлять подобные незаконченные предложения и сами их заканчивать.

Игра № 9

«Перепутанные слова».

                Цель:  учить детей анализировать звуковой состав слова, активизировать словарь детей.

           Материал:  

карта с изображением предлагаемых слов.

           Ход игры: педагог показывает карту с изображением слов, которые нужно распутать (карта служит своеобразной подсказкой). Предложим ребенку: «Распутай перепутанные слова»

БАШ-РУ-КА (рубашка);

ФЛИ-ТУ (туфли);

КА-МОЙ (мойка);

ЛЕ-ТЕ-ФОН (телефон);

ДУ-ГА-РА (радуга);

ГА-КНИ (книга);

СТРЮ-ЛЯ-КА (кастрюля);

БЫ-ГРИ (грибы);

РЕЛ-КА-ТА (тарелка);

ЗА-МИ-МО (мимоза).

Игра № 10

«Волшебные превращения»

           Цель: развитие фонематического слова, активизация словаря, развитие речи.

           Материал:  карта-схема.
























           Ход игры: педагог предлагает ребенку прослушать (или если ребенок читает – прочитать) слова и назвать звуки, с помощью которого произошли волшебные превращения слов.

Игры на развитие памяти

Учим стихотворение: 

«Будь вежливым, как носорог» автор К. Маккаллерс 
Цель: Развивать память и речь ребенка. Учим создавать «внутреннюю картинку», для развития сюжета стишка.

Ход упражнения: 
· Сейчас я прочитаю тебе короткий стишок. Внимательно послушай его и постарайся представить себе картинку, которую можно нарисовать для этого стишка. Помести ее на свой внутренний экран.

Будь вежливым, как носорог

Будь вежливым, как носорог, 

И чистеньким, как хрюшка, 

Тогда куплю тебе свисток

И поцелую в ушко!

· А сейчас посмотри на рисунки, которые сделал художник. Один из них правильный, а другие нет. Найди правильный рисунок и скажи, что в других напутал художник. (приложение № 1).

· А теперь давай выучим это стихотворение. Это будет легко. Во – первых, на твоем внутреннем экране уже есть правильная картинка, и ты ничего не перепутаешь. Во – вторых, ты знаешь, что такое рифма, и только начнешь говорить первую строчку, как тут же в рифму вспомнишь и вторую, а потом и третью.

Учим стихотворение:

«Подарок» автор Игорь Шевчук 
Цель: Развивать память и речь ребенка. Учим создавать «внутреннюю картинку», для развития сюжета стишка.

Ход упражнения: 
Подарок 

На день рождения Кактусу

Подарок подарили.

И поздравленья Кактусу

Любезно говорили:

- Примите, милый Кактус,

От нас сегодня в дар

Прекрасный – распрекрасный 

Большой воздушный…

БАХ!

· Что случилось с подарком? Почему произошел «БАХ!»? найди правильный рисунок к стихотворению. Раскрась его. (приложение № 2)

Учим стихотворение: 

«Старушка в башмаке» английская народная песенка 
Цель: Развивать память и речь ребенка. Учим создавать «внутреннюю картинку», для развития сюжета стишка.

Ход упражнения: 
· Послушай внимательно стихотворение и найди среди картинок правильную.

Старушка в башмаке

Жила – была старушка в дырявом башмаке,

У ней детишек было, что зерен в колоске.

Она им всем давала похлебки похлебать

И, звонко перешлепав, укладывала спать.

· Посмотри внимательно на картинки, которые нарисовал художник к этому стихотворению. Какая картинка больше всего подходит к стихотворению «Старушка в башмаке»? раскрась ее и выучи стихотворение. (приложение № 3)
Учим стихотворение:

«Драка» автор Олег Григорьев
Цель: Развивать память и речь ребенка. Учим создавать «внутреннюю картинку», для развития сюжета стишка.

Ход упражнения: 
· Послушай внимательно стихотворение. Рассмотри картинки и выбери те, которые могут быть иллюстрацией к этому стихотворению. (приложение № 3).
Драка 

На рынке подрались собаки, 

На драку сбежались зеваки.

Чтобы к собакам пробиться, 

Стали кошельками биться.

Так разодрались зеваки, 

Что разбежались собаки.

Учим стихотворение:

«Добрая утка» Даниил Хармс
Цель: Развивать память и речь ребенка. Учим создавать «внутреннюю картинку», для развития сюжета стишка.

Ход упражнения: 
Добрая утка 

Речку переплыли

Ровно в полминутки:

Цыпленок на утенке,

Цыпленок на утенке.

Цыпленок на утенке,

А курица на утке.

· Рассмотри и выбери правильный рисунок (приложение № 4)

Дидактическая игра: «Продолжи стихотворение»

Цель: Развивать память и речь ребенка. Учим создавать «внутреннюю картинку», для развития сюжета стишка.

Ход упражнения: 
· Послушай отрывки из разных знакомых тебе произведений. Вспомни слово, которое пропущено.

Где обедал воробей?

В зоопарке у ………. (зверей)

Мы по узенькой дощечке 

Побежим купаться …….. (в речке)

Голосок твой так хорош – 

Очень сладко ты ………… (поешь)

Эй, не стойте слишком близко,

Я тигренок, …………………… (а не киска)

Звери задрожали,

В обморок ……… (упали)

Я сегодня сбилась с ног, 

У меня пропал ……….. (щенок)

Белая береза под моим окном

Принакрылась снегом, точно…….. (серебром)

Дидактическая игра: «Продолжи загадку»

Цель: Развивать память и речь ребенка. Учим создавать «внутреннюю картинку», для развития сюжета загадки.

Ход упражнения: 
· Послушай отрывки из разных знакомых тебе произведений. Вспомни слово, которое пропущено.

Верещунья, белобока,

А зовут ее ……… (сорока)

Панцирь каменный – рубаха,

А в рубахе……… (черепаха)

На шесте – дворец,

Во дворце – певец,

А зовут его …….(скворец)

Зимой спит,

Летом улья ворошит …….. (медведь)

Через речку лег,

Пробежать помог ……….. (мост)

Из горячего колодца

Через нос водица льется……. (чайник)

Слушание рассказа:

«Мыльные пузыри» 1 день 
Цель: Развивать память и речь ребенка, расширяет его понятийный аппарат. Учим передавать образ, используя жест.

Ход инсценировки: 
· - Сейчас я прочитаю тебе рассказ. Запомни его, пожалуйста:

«Маша и Саша решили пускать мыльные пузыри. Сначала они налили в таз воду. Потом положили мыло и размешали его. Взяли соломинки и стали пускать пузыри. Пузырьки были большие  и красивые».

· Давай нарисуем план – картинку, которая бы напоминала нам о содержании рассказа. Через несколько дней я попрошу Вас вспомнить и инсценировать рассказ. 

2 день

Инсценировка  по рассказу «Мыльные пузыри»

· - Помнишь ли ты рассказ «Мыльные пузыри» которое мы прочитали вчера. Перескажи его. Помните ли вы картинки помогли вспомнить содержание рассказа или вы сам все вспомнили?  

· А сегодня мы покажем инсценировку этого рассказа.

· Ребята кто из вас будет роли «Маши», «Саши» и «Рассказчика» (проговариваются жесты, мимика «артистов» и слова рассказчика).

· Ребята вы очень хорошо справились со своими ролями.

Слушание  рассказа: 

«Рыболовы» 1 день
Цель: Развивать память и речь ребенка, расширяет его понятийный аппарат. Учим передавать образ, используя жест.

Ход инсценировки: 
· - Сейчас я прочитаю тебе рассказ. Запомни его, пожалуйста:

«Паша и  Леша пошли на реку. Они взяли удочки и ведро. На реке мальчики поймали большую щуку. Щуку положили в ведро и принесли домой. Мама очень обрадовалась и сварила уху».

· Давай нарисуем план – картинку, которая бы напоминала нам о содержании рассказа. Через несколько дней я попрошу Вас вспомнить и инсценировать рассказ. 

2 день

Инсценировка по рассказу «Рыболовы» 
· - Помнишь ли ты рассказ «Рыбаловы» которое мы прочитали вчера. Перескажи его. Помните ли вы картинки помогли вспомнить содержание рассказа или вы сам все вспомнили?  

· А сегодня мы покажем инсценировку этого рассказа.

· Ребята кто из вас будет роли «Паши», «Леши», «Мама» и «Рассказчика» (проговариваются жесты, мимика «артистов» и слова рассказчика).

· Ребята вы очень хорошо справились со своими ролями.

Дидактическая игра: «Запомни предметы»

Цель: Тренировка мнемического приема повторения. Развивать умение осуществлять самопроверку результатов запоминания.

Атрибуты: ручка, зубная щетка, будильник, конфеты, зеркальце, ластик.
Ход игры: 
· Разложить предметы на столе и предложить ребенку  в течение 2 – 3 минут их внимательно изучить и запомнить. 

· Разрешить малышу изучить предмет не только глазами, но и руками.

· По истечении времени ребенок должен отвернуться или закрыть глаза.

ИГРА «ПОДБЕРИ ПАРНУЮ КАРТИНКУ»

Цель: развитие логического мышления, речи и памяти.

Оборудование: магнитная доска (наборное полотно); магниты; 12 пар предметный картинок: фасоль – горох, гранат – мандарин, чайник – чашка, петух – индюк, аист – лебедь, кузнечик – муравей, лопата – пила, ель – лиственница, тюльпан – гвоздика, коза – овца, воробей – синица, волк – медведь.   

Описание игры 

Психолог прикрепляет к магнитной доске (наборному полотну) картинки к игре. Расположение картинок: верхний ряд -  фасоль, гранат, чайник, петух, аист, кузнечик, лопата, ель, тюльпан, коза, воробей, волк; нижний ряд – пила, чашка, мандарин, индюк, горох, лебедь, лиственница, муравей, медведь, овца, синица, гвоздика.

Детям предлагается составить пары, подбирая для каждой картинки из верхнего ряда подходящую картинку из нижнего ряда.

Дети поочередно составляют пары и объясняют свое решение. Например: «К картинке, на которой нарисована фасоль, я подобрал картинку «горох», потому что это овощи».

Получая обоснованный ответ, психолог меняет расположение картинок – входящие в пару картинки прикрепляются одна под другой.

Психолог просит детей внимательно рассмотреть составленные пары. Затем нижний ряд убирает, а детям оп оставшимся на доске картинкам предлагается вспомнить, какие были с ними в паре.    
ИГРА «ЗАПОМНИ КАРТИНКИ»

Цель: развитие внимания и зрительной памяти.

Оборудование: карточка к игре (для каждого ребенка).
Описание игры 

Психолог дает каждому ребенку карточку к игре и предлагает внимательно рассмотреть ее. Через 10 секунд дети должны перевернуть карточки и ответить на вопрос психолога: «Что нарисовано на картинке?».

Дети поочередно дают ответ, затем меняются карточками. Игра повторяется.

ЗАДАНИЕ «ВЫЛОЖИ ЦИФРЫ ТАК, КАК ТОЛЬКО ЧТО ВИДЕЛ»

Цель: расширение объема памяти и развитие внимания.

Оборудование: магнитная доска; магниты; мел (маркер); четыре демонстрационные карточки с цифрами; квадратный лист бумаги, разделенный на четыре клетки (для каждого ребенка); поднос с четырьмя карточками, на которых написаны цифры (для каждого ребенка).
Описание задания

На столе перед каждым ребенком находится квадратный лист бумаги, разделенный на четыре клетки, и поднос с четырьмя карточками, на которых написаны цифры. На магнитной доске заранее начерчен мелом (маркером) такой же, но только большего размера, квадрат с четырьмя клетками.

Дети наблюдают за тем, как психолог располагает три демонстрационные карточки с цифрами в трех клетках.

Дается время для запоминания – 5-6 секунд. Затем карточки с цифрами убираются (переворачиваются), и дети по памяти выкладывают те же цифры на своих листах.

ИГРА «ПОЕЗД»

Цель: развитие внимания и зрительной памяти.
Описание игры 

В игре участвуют не более шести детей. выбирается водящий – «паровозик», остальные дети – «вагончики». «Вагончики» встают друг за другом. «Паровозик» внимательно смотрит на «вагончики» и стараются запомнить их расположение. Потом он отворачивается, а психолог спрашивает: «Кто стоит на втором, третьем, четвертом месте?».

«Паровозик» отвечает, затем сам становится «вагончиком». Выбирается новый водящий. «Вагончики» меняются местами.

Игра продолжается. 

ЗАДАНИЕ «ВЫЛОЖИ КРУГИ»

Цель: развитие внимания и памяти.

Оборудование: фланелеграф; лист плотной бумаги; пять кругов разного цвета для прикрепления в фланелеграфу; поднос с пятью кружками разного цвета (для каждого ребенка). 
Описание задания 

На столе перед каждым ребенком находится поднос с набором кружков.

Психолог прикрепляет к фланелеграфу пять кругов разного цвета и предлагает запомнить их последовательность. Через 10 секунд круги закрываются бумажным листом.

Дети по память выкладывают увиденный ряд кругов на своих столах.
ЗАДАНИЕ «КАКОЙ БУКВЫ НЕ СТАЛО?»

Цель: расширение объема памяти, развития внимания.

Оборудование: фланелеграф; 8 демонстрационных карточек, на которых написаны знакомые детям буквы (для работы на фланелеграфе)
Описание задания 

Психолог в произвольном порядке прикрепляет к фланелеграфу 8 карточек, на которых написаны знакомые детям буквы. 

Дается время для запоминания – 10 секунд. Затем детям предлагается закрыть глаза. Одна карточка убирается. Ребята открывают глаза и определяют, какой буквы не стола.

ЗАДАНИЕ «НАЗОВИ ТРИ ПРЕДМЕТА БЕЛОГО, СИНЕГО, КРАСНОГО ЦВЕТА»

Цель: развитие восприятия и памяти, активизация словарного запаса.

ИГРА «ПОЗЫ»

Цель: развитие воображения, эмоционально – выразительных движений, внимания и памяти.

Оборудование: магнитофон; кассета с записью веселой музыки. 
Описание игры 

Психолог предлагает детям придумать и принять следующие позы: «пингвин», «пожарный», «певец», «гном».

Дети выполняют задание. Психолог проверяет и уточняет позы.

Затем включается музыка, дети движутся по кругу или танцуют. Когда музыка остановится и прозвучит команда (например: «Пингвин!»), дети должны быстро принять соответствующую позу.

Игра продолжается.

ЗАДАНИЕ «НАРИСУЙ И ЗАЧЕРКНИ»

Цель: развитие слухового внимания, памяти и мышления.

Оборудование: лист бумаги и простой карандаш (для каждого ребенка).
Описание задания 

На столе перед каждым ребенком находится лист бумаги и простой карандаш.

Психолог предлагает детям:

a) Нарисовать три треугольника, один квадрат один круг и зачеркнуть первую фигуру;

b) Нарисовать два круга, два треугольника, один овал и зачеркнуть четвертую фигуру;

c) Нарисовать один прямоугольник, два овала, три квадрата и зачеркнуть шестую фигуру.

ИГРА «КТО НАЗОВЕТ БОЛЬШЕ ПРЕДМЕТОВ»

Цель: развитие восприятия и памяти, активизация словарного запаса.

Описание игры 

Психолог предлагает детям ответить на вопросы: «Что бывает зеленым?», «Что бывает белым?», «Что бывает красным?».

ИГРА «ЗАПОМНИ СВОЕ МЕСТО»

Цель: развитие моторно – слуховой памяти и пространственной ориентации.

Оборудование: магнитофон; кассета с записью веселой музыки.
Описание игры 

Психолог предлагает каждому ребенку запомнить «свое место». Например, место одного из детей – мягкий модуль, другого – стул, третьего – пуфик, и т.д.

Затем включается музыка, дети танцуют. Когда музыка остановиться и прозвучит команда «Место!», каждый ребенок должен быстро занять «свое место».

ИГРА «ПОЗЫ»

Цель: развитие воображения, эмоционально – выразительных движений, внимания и памяти.

Оборудование: магнитофон; кассета с записью веселой музыки.
Описание игры 

Психолог предлагает детям придумать и принять позы к буквам Г, К, Ф. Х, Р.

Дети выполняют задание. Психолог проверяет и уточняет позы.

Затем включается музыка, дети движутся по кругу или танцуют. Когда музыка остановится и психолог назовет одну из перечисленных букв, дети должны принять соответствующую позу.

Игра продолжается.

ЗАДАНИЕ «ЗАПИШИ БУКВЫ, КАК ЗАПОМНИЛ»

Цель: расширение произвольного внимания и слуховой памяти.

Оборудование: лист бумаги и простой карандаш (для каждого ребенка).
Описание задания 

На столе перед каждым ребенком находится лист бумаги и простой карандаш.

Психолог предлагает детям запомнить пять букв, которые он назовет,  и записать их в нужной последовательности.
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